
 

 

 

 

 

 

俺の変態発言より 

宣戦布告は狂っているだろう。 

いつも最後に残った 

愛は尊く美しい。 

 

 

 

 

義人（ヨシト） 

R８年５月  
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新約聖書 

ヨハネ第一の手紙 

第三章 

わたしたちが神の子と呼ばれるためには、どんなに 

大きな愛を父から賜ったことか、よく考え 

てみなさい。わたしたちは、すでに神の子なのである。 

世がわたしたちを知らないのは、父を知らなかったから 

である。 

２愛する者たちよ。わたしたちは今や神の子で 

ある。しかし、わたしたちがどうなるのか、まだ明らかで 

はない。彼が現れる時、わたしたちは、自分たちが 

彼に似るものとなることを知っている。その御姿（みすがた） 

を見るからである。 

３彼についてこの望みをいだいている者は皆、彼が 

きよくあらわれるように、自らをきよくする。 

４すべて罪を犯す者は、不法を行う者である。 

罪は不法である。 

5 あなたがたが知っているとおり、彼は罪をとり除く 

ために現れたのであって、彼にはなんら罪がない。 

６すべて彼におる者は、罪を犯さない。すべて罪 

を犯す者は彼を見たこともなく、知ったこともない者 

である。 

７子たちよ。だれにも惑わされてはならない。彼が 

義人であると同様に、義を行う者は義人
ヨ シ ト

である。 
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私が神、再臨したイエスであることを信じてほしい。私は自覚と聖書の導きに

よって生きています。私は世に問いたい。ルサンチマン（恨み）ではなく、人々を

弱いとか強いとかに分ける価値観を、もう一度再確認してほしい。後ろからぼっ

立て、競争に仕向け、苦しむ人々の姿を見て、悦に入っているのは Satan です。

勝つためにはどんな汚いことでもする。負けたものには容赦ない侮辱。そんな世

界はもう終わりにしないといけません。どうか皆様のおおらかな賛意をください。 

私は、私の書きものが世に流布されることが唯一 Satan への対抗手段であると訴

えます。真実の愛があるからです。ここに共鳴した善人に神の国、不老不死、永遠

の命が約束されるでしょう。 すべての経緯が判明します。神の国は近い。永遠

の命を確かなものにするため、愛を確実なものにする。すべてはひとりひとりの

信仰にあります。 

私を信じて下さい。私は多くの方々が福音にふれ、幸せになり、神の義、愛に、

涙も消え去ってゆくことを望んでいます。 

欲望から放れ、美しい想いを抱くこと、大事です。不完全な人達も誠意と思いや

り、信仰によって神の義を抱き、完全円満な姿、成仏と呼ばれる境涯へと誘われ

てゆきます。 

日蓮は久遠元初の仏であり創造主（神）です。つまりイエスと日蓮は同一の存在。

復活と成仏、同様に愛に包まれた暖かい境界にあります。 

私、梶原義人はその名の通り、煩悩が燃え盛る、火事の原野にひとり立つ正義の

男です。皆様に真実の信仰を掴んでいただきたい。一人でも多くの人が神の王国

の住人になれるよう衷心より願う次第であります。 

私は三位一体の支持者です。聖霊は固定観念から放れ自由に生きていくことの大

切さを体感によって知らせてきます。そして聖書とのダイアローグ（対話）は私に

とっての神への自覚を促す基本です。すべての完結が私、義人によってなされる

ということです。 

人々の不安を煽るような終末論は展開致しません。ただ何かが生まれ起こるはず

です。それだけは確かです。 

皆様と共に幸福へと歩んでゆきたいです。本物の信仰を抱いて。 

この小道が広く大きな愛の街道となり皆さまの幸福に必ずや貢献されると信じ

て疑いありません。では、いざ、よろしくお願い申し上げます。 

義人（ヨシト） 
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まがったストレート 
 

俺は世間から外れた愛を中心にした思想に自信があった。だからこそ統合失調

症を発した。そして立ち直った、君の愛で処方されたお薬によって。それから俺

は聖書の権威によって確かな自信を得た。そして聖霊により南無妙法蓮華経にた

どり着いた。そこに父、祖父、祖母、伯父がいた。先祖供養。生まれた日のウェ

ルカムの声が聞こえる。宿命にありながら忘れていた不惜身命、広宣流布。俺は

日蓮大聖人のように書き物で務めを果たす。 

もちろん君へのラブレターでもある。 

 

君よ、向き合いたいのは議論からけんかに持ち込みたいからですか。相手を変

えるためですか。僕はいつも君に寄り添いたい。愚痴、自慢を聞いてうなずきた

い。でも耐え切れず、望まぬアドバイスを発するかも知れない。ここで君の度量

が試される。「 人と比較し自分は偉い、という発想はおかしい」が、幸せをつかむ

のだ、これを謙虚という。それが得心できたとき、君は一流の精神科医になる。

いつもありがとう、愛しているよ。 

南無妙法蓮華経  
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第１章 

日本は孤立しては生きて行けない国です。9 条は他国に対し武力脅威にならぬ

ことを明示しています。反して軍事国家へと舵を切る姿勢を向ければ、隣国は刺

激されて警戒、けん制、反発するでしょう。人々は危機を抱き、なおさらの軍拡

を要望します。この悪循環は止めなくては行けません。高市政権は責任ある政府

とは言えませんね。改憲、平和への言論弾圧を始めるかも。まずは SNS規制です。

権力とずぶずぶ、新聞を始めとするメディア、腐っています。 

 

結婚を含めて、交際について、具体的な返事をもらえない私は、本人から浮気を

ほのめかされる。何かが吹っ切れた。俺とは単なる茶番だ。 

 

僕はある女性に一封を送った。 

 

こんにちは１ 

いつも堅実で思いやりあふれるお仕事を拝見させていただき敬意を表します。早

速、プライベートな話ですが通信交流のある女性がおります。既婚者です。肉体関

係はありません。恋心はともに持っていたと思います。なぜ過去形にいたしたい

か。この先に未来への希望がないからです。愛しているからこそ結婚という現実

的な夢も求めました。しかし彼女からは展望について何の返信もなく、上手く誤

魔化されるだけです。私もこの年になれば心のシフトチェンジも可能です。ここ

で私は関係を切りたくなりました。兼ねてから幾度も足を出したこともありまし

たが彼女からの引きに負け、今まで参りました。彼女にも事情、背景はあると思

いますが、これでは私の身が持ちません。少なくても既婚者として生活を営んで

いるのなら、あえて私を離婚までして可視化する必要を感じていないのかもしれ

ません。そして私への不信感、私は男女問わずフレンドリーな関係を作るのに長

け、自信があります。しかし貞操は固く。今、婚前の性行為はいささか微妙です。

そんな中で私の脳裏に浮かんだのはあなたです。独身であることを信じています。

ぜひ一度私的な連絡を頂けたら幸いです。懇親、親睦を深め交際へと発展すれば

本当に嬉しいです。感触的には彼女はバーチャルな匿名として存在しており、付

き合っていないのと同様です。ただデバイスをハッキングされているので別れが

こじれます。未来なき交際を私は打ち切りたい。新しい恋愛関係を創造したくお

願い申し上げる次第であります。 



5 

 

義人（ヨシト） 

こんにちは２ 

彼女との関係が切れません。私は少し悩みました。以前のような恋心はない。で

もこの人をこのまま見捨て不幸にしていいのか。デバイスをハッキングしている。

盗聴、操作する。気に食わないと意思を示すが、悪意を持って害を加えることは

ない。少し哲学しました。憲法 19条内心、良心の自由。人を好きになっていい。

それは既婚者であっても。それを隔てるものはない。私はあなたと彼女を分割し

ようとしていました。私に好意を寄せて下さる女性がおります。既婚者も多いで

す。老いも若きも。私はĒD、セックスに至るのは微妙です。私は聖体。もし許さ

れるとすれば聖霊の意志により勃起します。ここで大切なのは、セックスは最早

あまり重要ではない、ということです。婚姻があるなら不倫と指さされます。しな

い方が無難です。でも大事なのは内心を可視化させるのが自由になるということ

ではないでしょうか。好きな人に好きという。そしてその中で私はあなたに特別

感と良縁を感じ、結婚に至りたく願うのです。愛しています。この段階での求婚は

どう受け取られるかわかりませんが、私には人を見る目があります。どうか彼女

に対する思いも踏まえ私の望み叶えて下さること心より念じます。よろしくお願

い申し上げます。では元気にお励みください。また姿を現します。その時、お答え

を表現して下さるとうれしいです。シフトチェンジの速さだけは自信があります。

つまり立ち上がる力です。イエスキリストの側にいるものとして、愛を重視し、

恥をかいても、笑われても、悪魔を軽くいなします。皆の幸せのために。最後に

愛は必ず勝つことをここに表明し、締めといたしたいと思います。 

義人（ヨシト） 

しかしながら私は君からの Facebook のページに、凝りもせずコメントを打っ

た。未練。君よ、泣いているのかい。浮気してないなら、笑え、笑え、正義を信

じている。僕は浮ついてなんかないよ。君がはっきりとした態度をとらないから

だ。君が僕に懸念を持つ学歴は、一つの区分けになる。中学時代から悟っていた。

でも成績順を追うような、誰かに促される無意味な競争、努力はしたくなかった。

人生、尾崎豊の シェリー」みたいに、与えられる名誉からは離れてきた。それ

が楽になることだと信じていた。偏差値教育からの、「 比較」には、明らかにデメ

リット（短所）が存在し、大切な自分の主体性を失うことを理解していた。家が

比較的安定した酒店だったので親は勉強へと掻き立てなかった。それがよかった。

俺は過酷な体制から外れ、三年寝太郎のようになっていた。Satan も手が出せな

い。俺の特権だった。 そこに幸せっていうものの、匂いがしないかい」。学歴偏
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重の精神科医の君は俺に尽くし、真実を学ぶのだな。眼が開くかもしれない。競

争社会での格闘は、死ぬまで誠の幸せを呼ばない。俺は大切な愛を育むのだ。今

日また一人ホームレスが死んだ。その人生の答えは何だかわかるか。真理のため

の独立と自由の獲得である。Satan にいいように扱われるな。俺は君からの愛を

確かにしたら、つまり再会することができたら、もう君との結婚に対する疑いは

持たない。君がこの愛に応えてくれないはずはない。僕はまず君だけを見つめて

いる。君はデバイスからのモラハラで僕の生活全般を覗き理解しているだろう。

あとは僕を信じて下さい。僕の愛を知りたかったらそこを外さないように。 

 

初めてダイレクトに来た、彼女からの言葉 

 心が浮つくときもある。あなたのその思考よ。エエ私たちはまだ恋人というわ

けではない。だから誰かに色目を使ったりしても責められることではない。それ

にしても心が揺れるのは癖になっているか習慣化しているのね。役立つ誰かが常

に周りにいて役立つから情も湧く。情が湧いたら、もっとコミュニケーションが

とりたくなって乗る。乗ることに対する価値観、考え方はそういうことなのね。

誰かとつながっていたいのは寂しいから？それとも誰かとつながることで自分の

価値を確かめたい？不安なのね。その人に自分だけに意識を向けていてもらいた

い。そのための手段が乗ることなのね。乗ってもはっきり恋人とは呼ばない。で

も相手が離れていくのはだめで自分が離れたくなった時に十分プレゼントを挙げ

て離れていく。いえ、完全に離れる訳ではなく、面倒を起こさない相手には少し

の情を残しておく。そしてぬくもりが欲しくなったらまた乗る」。 

 

私の返信 

乗るって何のこと、そんな認識しかないから今に至ったのだよな。僕がいつも心

掛けていることは場を温かいものにしたいってこと。なぜなら僕は神イエスキリ

ストだからだよ。周りを見れば孤独感に浸る寂し気な女性ばかりだ。恋心も持た

せるという危険性は確かにある。でも皆、馬鹿じゃない。こちらの思いは伝わる。

君が僕を恋人とみていないから僕もあやふやになるのさ、確かに君は既婚者、身

も心も捧げるっていうわけにはいかないだろう。だからこそ君の意思が知りたい。

こんなに関与してくるのだから想いはあるのだね。僕は愛を説くが意図的な色情

狂ではない。わかってほしい。なにが心配なの。一日中デバイスで監視されてい

る俺の身になってみろ。俺は恥ずかしいことはしていない、もういい加減に嫉妬

からくる愚かしいことはやめるのだ。愛に反比例していく。君はこれからの工程
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表を示さない。離婚についても。そして結婚に際しては一番のネックは学歴とセ

ックスだと示す。僕はまずその二つとも重要視しない。ここで価値観の違いが出

るのだ。僕は離れていってほしいと願う。もっと重大な課題があると思ったが愛

情に対しあまりに貧困だ。新たな人を見つけたくなる。だって仕方ないだろう。

別れは君の望みともいえないか。 ちゃんと話し合いたい」。という。それで解決

する問題とは思えない。まずセックスは自然なもの、勃起するには君の関与が必

要です。それしかありません。聖霊からの愛の深い意味付けである。そして学歴

は人物を紐解くとき、その誠は本当にあてにならない。頑張った証拠だと言う。

ではそのモチベーションは、ただ人より優位に立ち、いい暮らしを送りたい。そ

のためには血眼になり優しさなどは無視する。そんな奴らである。そんな人間が

大勢、見栄と体裁のるつぼである。ママ友にいい顔をするためかい。ではなくち

ゃんと自分で哲学し、自信を持った思想を生み出しなよ。一人でも多くの人に安

らぎを与えられる人間こそが、本当に大切で特別な人なのだ。何度も言うがイエ

スキリストである私は、もともとの酒店に生まれた気質も活かして、神としての

務めを果たしたい。それは老若男女、たくさんの人とフレンドリーな関係を築く

ことです。私はそれを誓いたい。そして僕の周りとのふれあいが嫌なら、君は僕

から離れるしかないだろう。何度も言う、勃起するのは君だけだ。結ばれて愛し

あっている意味と証であり、天の啓示だよ。 

 

感受性の強い人をメンタルが弱い人と馬鹿にするのは愚人のやることだ。俺た

ちは繋がっている。少し幸せだね。 

 

最近 SNS でセックスの啓蒙みたいなものをよく見る。技術的に楽しむ。食欲、

睡眠欲、と同じ大切な欲望であるという。僕は肉欲をただ、快楽として、満喫す

る企みにしか見えない。愛し合うとは違っている。セックスの楽しみに特化すれ

ば技量があるかないかになるという。それが浮気につながる。メニューを日替わ

りに変えて。いつも同じおかずでは嫌だ。粗食に付き合いきれない。僕は性欲を

セックスととらえず、 人間として想い合う」でいいと思うのだ。憲法 19 条 内

心、良心の自由」男女の性愛を超えた大きな愛。飼い猫を含めて老若男女すべて

に対する慈愛である。僕は毎日即席ラーメンでもいい男だ。睡眠はとりたいね。

聖霊の宮、性欲に苦しむことはない。セックスをしなくても死にはしない。 

 



8 

 

僕を誤解する人がいる。僕は酒店の生まれである。少年の時より客商売をして

きた。人見知りしていたら仕事にならない。付加価値のつかない商品である。お

ふくろはその感情的な陽気さでもって商売にいそしんだ。私もおふくろに似た気

質があるのだろう。いつしか人を楽しくさせるのが好きになった。老いも若きも

男も女も、笑って貰えると認められたようで、嬉しかった。学校でも、ひょうき

んで面白い奴とつるむのが好きだった。皆、優等生ではなかったが、気がよく成

績など振り向きもしない連中だった。皆に残酷なあだ名をつけた。意地悪もした

と思う。悪ガキの俺は学校が大好きだった。 

 

君に言いたい。学歴とセックスで人を選ぶなんて最低だよ。君たちの価値観は

塾、家庭教師などの資産階級の贅沢を誇るものでしかない。学歴は頑張った証拠

か。比較偏重、悩まされる偏差値。まさに受験地獄。疑問を持たない方が人とし

て、思春期はおかしい。学歴とはその果ての足跡に過ぎない。 

 

そして僕はカテゴリーを作らず誰に対しても思いやりを向ける。それを、はし

たないというなら君たちはどうなる。愛のないセックスの相関図、楽しければい

いのか。大人への階段を上がったっていうか。悪魔の饗宴。勘弁してくれ。そん

な気にはなれない。俺たちは終わりだよ。去ってくれ。自分たちがしているから

と俺を同じ色眼鏡に代えようとするな。生まれ育った境遇も環境も違う。もうい

い、学歴、セックスに対する考え方もまるで違う。そのわがままから解放してく

れよ。肉体美のセフレを探せよ。俺は御免だよ。自由に遊んでいるのだろ。それ

でいいじゃないか。なぜ俺を束縛しようとする。君は嫉妬から見当違いの報復で、

散々俺を悩ましてきた。じつは思いやりなき Satan の妾に相違ない。茶番でしか

ない。今後連絡しないでください。清廉と信じた君を愛していた。深く傷ついて

います。今までありがとう。諸行無常のことわりをかみしめる。 

 

俺はヨシト。神と仏の融合である。私に対し君の弱さを何とかせよと言うか。

私に君の浮気を許せと言うか。少なくとも俺は君に好意を遥かに超えた愛情を抱

いていた。清らかな愛である。僕は裏切られひどく傷ついている。そこへ 神な

ら許せ」と。なんと残酷な人だ。本来なら地獄に落ちるところだ。それを行使し

たくない神の良心を肉欲の許諾までへと促そうとするか。君はまた罪を犯すだろ

う。 姦淫の罪をイエスが定めなかったのはそこに愛が見えたからだ」。始末のす

べてを神に委ねたいなら、もう愛の契約への姦淫の罪を犯してはいけない。そし
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て僕から去っていけ。君の裏切りは本当に痛い。そして傲慢なパソコンへの遠隔

オペ。君に反省などない。そう思うようにはいかないぞ。君の享楽は目に見えな

い世界で評判になる。ヨシトを傷つけた罪は重い。これ以上関わるな。地獄に落

としたくない。夫と工夫してセックスを楽しめ。だがそのうちまた誰かに執心と

なる。苦しみの繰り返しだ。その自分勝手な君には本当に怒りを通り越してあき

れかえる。さらばだ。君の罪を代わってあがなってくれたイエスキリストに感謝

しなさい。真実の涙が頬を伝ったら聖霊が降るだろう。その時、肉欲からは解放

される。それを信じて必ず善意だけの聖霊の宮となりなさい。これが最後の言葉

です。 

 

こんにちは３ 

デートを繰り返したわけではありません。彼女とは呼べないかもしれません。で

もネットの中では互いに熱くしるしを交わし恋人と認識していました。そんな中、

彼女の浮気を知りました。重責にある彼女にはストレスがたまるのでしょう。そ

の解消のためには必要だと釈然と訴えます。私はセフレ以下の存在でしょうか。

彼女はこだわるのはおかしいと言います。私は愛するものへの裏切りに相違ない

と言いました。謝罪の言葉もありません。でも相変わらず熱烈な恋文のページが

Facebook に現れます。かねてからの結婚の意志についてもはっきりしない彼女に

は愛想がつき別れを意識していました。そしてそのタイミングであなたを意識し

ました。けして彼女の代替ということではなく、真面目で思いやりのある誠実な

姿にひかれたのです。彼女は学歴とセックス、二つの要件で私に懸念があると示

します。私は重視しません。それより車いすの女性であっても美しい心の人なら

添い遂げるでしょう。あなたはいかがでしょうか。私はあなたの清廉な心に期待

し、また女性として愛しています。どうかこれからのアプローチ、スムーズに執り

行われ、結婚を視野に入れた交際へと向かえば嬉しいです。ぜひ余裕のある時で

よいですから姿を現したとき一声かけて下さい。まずは 10 分でも話せたら幸い

です。人事などで大変な時期であると思いますが、ストレスにならないよう配慮

いたし、高潔なご人格に排臨賜りお会いすることを願います。愛しております。な

にとぞ前向きに、私にご信頼賜りたく存じ上げます。その時には IТ機器関係に疎

い自分にご助言願えればありがたく、彼女との関係に終止符がつけると思います。

心はあなただけにひかれています。彼女にはご家庭もあり幸せを望んでいます。

私がどんな位置にあったかはわかりませんが、強烈なモラハラから、彼女にとっ

てかけがえのない人間であったことは確かです。でも裏切りを許すほど契り、操
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に対し私は寛容ではありません。 寂しいから、ストレスから抱かれたい」意味が

分かりかねます。肉欲はイエスへの感謝から、聖霊が良心に下ったとき解決しま

す。私は何度も提言いたしたのですが、安易に彼女は目に見えない世界を軽く見

ます。祈りの大切さ信じ、実感してほしかった。でももう終わりです。新しい春が

来ます。どうか私のあなたとの結婚という夢をかなえて下さい。愛しております。

あなたは善き人だ。今はあなたしかいません。よろしくお願いいたす次第です。

体調に留意されご自愛くださること衷心より祈っています。元気でね。 

義人（ヨシト） 

こんにちは４ 

内心の自由の件でありますが、愛の意思表示。でもこれは神を愛す隣人を愛すと

いう崇高でフレンドリーな関係から生まれるものです。欲望からくる性行為はふ

さわしくありません。私が結婚を視野に入れた恋愛を意識するのは、今あなただ

けです。恋文として目的をもってダイレクトに送らせていただいているのは人生

で初めての経験なのかもしれません。この心持ご理解下さり私の愛を受け入れて

いただくこと願います。今回、どのようなアプローチが最善で適当なのかと少し

考えました。安全性、確実性を踏まえ郵送させていただきます。私の手紙の書面

はどなたにご開帳いただいてもかまいません。男の純情からの恋文です。私の活

用する聖書を開くと 5 月に善きことがあると何度も示します。二人の婚姻であれ

ば嬉しいです。愛だけを頼りに期待しています。良縁ならばとんとん拍子に歩き

出すはずです。それを信じてこの恋文を送らせていただきます。私の状態、生活環

境は担当員さんに忌憚なくお伺いください。悪しきことはしていないです。きわ

めて良好で健康的であります。血族からもいい意味で独立しています。今少し思

うのは施設にいる社会的対面を重んじる母への婚約者の紹介です。待ち望んでい

るみたいです。私の体調は服薬することで安定しています。仕事は、いま、正しい

宗教を示し、想いを冊子、インターネットにて頒布、流布させること目的に 聖

蓮会」という看板を掲げ、駆動し始めました。再臨したイエスキリストとして宗

教家を名乗っています。踏み込んだ話はまたお会いした時に詳しく表します。聡

明で美しく思いやりのあるあなたに僕の愛を捧げたい。結論を焦るみたいですが、

なるべく早く、打ち解けたいです。私への懸念に対しては正直に、誠意をもって

お答えします。まずは会いましょう。そして話しましょう。幸せの花一輪咲かせ

ましょう。私の方からご提示すればよろしいですか。二人とも大人です。周りの

目を意識することはないでしょう。善きシグナル待っています。一方的アプロー

チから、気さくな関係に一段上りたいです。その際はなにとぞよろしくお願い申
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し上げます。年度末の忙しいときに熱き癒しになるのを望み。恋の成就お願いす

る次第です。お元気でいて下さいね。祈っています。 

                       義人（ヨシト） 

上記の こんにちは」で始まる手紙は私が利用している施設の女性の職員さん

にあてたものです。相談員は電話口 やめなければサービスを停止する」と脅し

ました。通信の自由を否定する明らかなる人権侵害です。この組織の方針は常態

化しています。メンタルの弱い利用者を強権にて規則で縛り付けるのです。脅し

は常とう手段です。煩雑な作業の相談員。大勢の受け持ち、構造的な見地から言

っても深く利用者の話など聞く暇はありません。勝手な利用計画表に押印させる

だけです。県も法務局も恋文の件は人権問題としては力が入りません。でも恋は

人間の根幹の問題です。そしてたぶん暴力による人権侵害であっても受け付ける

だけで終わりです。「 警察へ行きますか？訴えますか？資金とスキルのある人間で

なければハードルは高いです」。手紙を受け取った職員さんの組織での孤立が心

配です。失職にまでは及ぶまいと。たまたま転院の話から相談員が家に来ること

になった。人を恋するとはそんな生易しいものだと思わないが、意地になっても

仕方ない。世間のパリサイ派はここで俺に迫る。寡黙で切り抜けここは退こう。

彼女からのアプローチを待つ、それが妥当だ。これで終わりの恋かも知れないけ

ど、君から離れた職員さんへ気持ちに、嘘偽りはなかった。そしていまここに私

は職員さんに対してエゴイズムからくる渇愛とは違う、人類愛に気づいた。残さ

れた一通の手紙、迷いに迷い三日後に送付した。今までの手紙の趣旨が判明する

大事なものだった。人は凡夫でいい。 

南無妙法蓮華経 

君の浮気を正当化する姿、俺への結婚願望からの自由を促す意思があったような

気もする。セフレか嫌な響だな。女の浮気は本気だという。男の情欲とは嘘か。

なんだかんだ言っても遊びもあるに違いない。俺は女性とのつながりに対しては

思いやりに徹したい。自立は規律を破っていく。俺はもはやあやふやになった婚

姻という契約を打ち破って、悪意には無頓着を装い、妬みをもいなし、真実の自

律を勝ち得る。そして幅広い意味での性欲を含んだ人類愛、これは誠をもって行

使するには、様々な関係性（婚姻、利害など）があり、世間は冬の真水のように

冷たい。だが真実の愛は暖かく荒野を開拓していく。恩を受けた女性たちに借り

を返したい。セックスはいま尊い象徴だろうか。俺は、何ものにも拘束されず、

囚われず、縛られない境地に達した。社会的な対面だけへの反発。真実の愛の契

りを求めていく。形だけの結婚願望はなくなった。独身貴族、EＤ、俺のアガペー
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（神の慈愛、博愛）はどう進展していくのか。哀しみを悟りに代えたよ。僕のパ

ソコンを遠隔操作する君。悪気ではないと思うが、僕の愛の意味に気づくまで、

君は暗中模索せねばならぬ。でもきっと今、歓喜するよね。俺が君だけを抱きし

めるとしたら。君は免罪符を受け取るのだから。 

 

博愛は違うかい、やはり君だけを見つめろと言うのかい。君はわがままだよ。

欲しいものは手に入れる。それも違うのかい。わかったよ、愛情不足だろ。過去

に、サインに気づかず外した女性もたくさんいた。俺には貞操がすべてだった。

これからは少し違うよ。イエスキリストとして、聖霊が支持し味方する男女付き

合いをしていく。そして俺は瞬間に、愛をもって生きる。君は秘匿しセフレをと

りかえひっかえし享楽に耽ればいい。君は来るもの拒まず、去る者追わずかい。

博愛ってこんなことかな。精神科医の君でも僕をコントロールできない。僕は安

らぎを与えてくれる人が一番大切な人。見つかるかな、思想。愛なくして君との

関係の継続は僕にはできないよ。愛は傷ついた。僕はワンステージ上がる。誰に

対しても思いやりからのハグ、それだけで十分。セックスにも縛られない。でも

君以外にＥＤが屹立したとき真の愛はどうあるのか。それは絶対にないだろう。

神の証明だから。必ず君と二人結ばれる。それまで焦らず人生の扉を開けていく

だけである。君に深い思想はあるの、「 自己都合優先、恋人の気持ちなど推し量ら

なくてもいい」。また誰かと恋に落ち、執心するとき、嫉妬し、誤りに気づき泣き

崩れる。でもたぶん俺のアガペー（神の博愛）が奔放だったと。やはり仇を討つ

ため、君の浮気は、嘘、狂言。俺に傷の痛さを知らせたかったのだな。 

 

こんにちは５ 

いろいろ嫌な思いされたのなら、御免なさい。初めにお渡した 僕のサイト見て

下さい」と言う用紙は、時系列ではありますが、 君へ」を最終的に記したのはだ

いぶ前です。当時は彼女を愛していました。しかしその奔放さに気づき、急激に

愛は冷めて行きました。あなたと知り合って長いですけど、お電話の応答だけの

間柄で詳しくは存じ上げませんでした。誰かに情報を聞くということもなく姿の

確認さえできず、まずは 気さくな方だなあ」という印象でした。そして最近。好

意的なものを強く意識する事実がありました。それはある利用者の方にボーリン

グ大会の開催を告げられ、参加を促される対応に、深い思いやりを感じたのです。

この人は良い人だ。私は思いました。それから手渡す封書にも、四の五の言わず、

素早く受け取ってくださり、私はとても嬉しかったです。僕には嘘の概念は存在
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しません。イエスキリストの自覚があります。目に見えない世界を信じてくださ

い。Satan は毎日のように攻撃してきます。私を失望させることが目的みたいです。

でも私は絶望しません。なぜなら私は愛によって常に勝ち続けているからです。

だから私が愛するあなたへも Satan は悪意、誘惑、脅しを持って関与するはずで

す。大仰に戦う姿勢を見せなくても結構です。軽くいなす、何もなかったように。

それが悪魔は一番つらいのです。あなたの職場は人間が思いやりをもって、生き

るために共助、善処されるところです。ふたりの心、想いが美しければ、必ずこ

の恋は成就します。愛しています。 また手紙が」と険悪な雰囲気になりますか。

僕はそうは思いません。必ず強い情熱は人の真意を打ちます。4 月からは長くお

世話になった、あなたの職場と関連がなくなります。晴れて恋人として名乗れま

すね。結婚に向けて一歩、一歩進んでいきたいです。私が発症した、35年前、結

婚はもはや絶望的なものでした。でもそれは精神疾患特有の健常者へのこだわり

にあったのです。お薬もよくなり我々に対する理解も深まる中、精神障害者とし

て起立する。それが可能になってきました。今、障害年金をもらい、この身だけ

なら、生活できることを示すことができます。けして裕福な暮らしとは言えませ

んが、あなたとなら優しい暖かい楽しい家庭がつくれそうです。愛しています。一

途に。私の夢を叶えて下さい。結局、我々が寛解するかは、その愛情不足の充足

で決まるのです。セックスの前に愛と契約が来なくてはいけないと信じています。

美しい気持ちで目に見えない世界を信じて下さい。すべては好転していきます。

あなたの生活も。成婚に向けて僕は努力したいです。まずは会いましょう。 

４月の１２日（日） ○○ 12時に待っています。 

 独りでは」とためらいがあるのなら、信用あるお友達をお連れ下さっても結構

です。是非ともよろしくお願いします。彼女とのデバイスの件はさすがに、私に恋

人ができた時点で去り行くと思います。既婚者でお子さんもおられることを冷静

に自覚されるでしょう。では待っています。桜もそのころには満開でしょう。質

問には何でも誠実にお答えしますから。ではお待ちしています。最後までご精読

ありがとうございました。体調に留意されご自愛ください。ではお元気で。 

義人（ヨシト） 

 

君からの高橋真梨子さん ごめんね」がかかった。 

 

もう遅いんだ。新しい恋が始まった。不誠実はもう嫌だし。 

君も新しい人がいるのだろ。誠意をもって愛してあげて下さい。 
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僕は本当に君だけを愛していた。それだけは、言っておく。  

 

僕はコメントしていた。 

俺、統合失調症というどん底に落ちたけど、障害は誰しもが皆、年を取れば見

えてくる。そんな中、本当に良き体験をしたと思っている。これは特別な資質が

なくては罹患しないもの。そして、妻帯、障害者の結婚生活は、女性の社会的進

出から多様性をもって経済的な面から不可能ではなくなった。また年金から独り

身の幸せを感じられる様になる。掟など保守にこだわらずリベラル（自由）にオ

ピニオンリーダー「（世論の主軸）を目指す。そんな使命を持つべきだ。それは「 自

由な性の開放」といったことより深い愛の成就のためである。計算なく楽しけれ

ばいい。そんな夫婦でいいのさ。君は生活していく上でネックとなるお金の問題

を解決する経済力を持っている。怖気づくことはない。パートナーの心を推し量

り、自由、愛、平和のために生きるのだ。唯物論はよくない。神は確かに存在す

るよ。精神科医は聖人君子であってはいけない。いろんな経験をした身だからこ

そ説得力も迫力も違って出てくる。君はまだ発展途上だ。まず自意識を捨て、羞

恥心から解放され、皆に貢献していくことを忘れずアイデンティティ（自分らし

さ）を自覚しなければならない。 

 

俺は通りすがりの男でいい。僕はもはや付き合いを遠慮したい。愛していた。

男遊びなども隠れず意識的にやるならいい。寂しさにかまけて設定された不品行

をなすなら、それは愛、自制心に欠け、便宜的な享楽だ。僕は裏切られた当事者

である。君は 絶望、苦悩、希望」都合よく言い訳に使う。でも僕から離れられ

ない。そんな不安定さを克服するためには強くなれ。優しい思いやりを最上位に

挙げて。俺に裏切りはない。君の狂言である不品行の罪は消滅している。これか

らは自分の感性だけを信じるのだぞ。君を少し孤独にする。愛しているから。 

 

些細なことで笑い合い 

些細なことで喜び合い 

些細なことで悲しんで 

些細なことで感動しあい 

些細なことで助け合える 

そんなあなたがいつもそばにいてくれること 

本当に感謝している。 
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女性の精神性。貞操観念は男性からしたら本当にあってほしいもの。僕は他者

を思う自分が大好きです。競争社会で不適合者とされても。それがイエスの言い

たかったことです。愛です。 義に飢えたものは神の国で満たされるだろう」。ドス

トエフスキーの罪と罰。特別な人間である自分は、とるに足らない金貸しの老婆

を殺してもよい。実行に移す。また資質、疎外感をもたらすパラノイア（偏執）は

彼を苦しめ続ける。そして若き娼婦ソーニャの無垢な魂に触れひかれていく。あ

る日殺人を彼女に告白する。彼女は涙を流し聖書を手向ける。こうべを付け聖書

に祈る、彼、ラスコーリニコフ。自首し、シベリアへ送られる。命は平等なのだ。

言うまでもない彼の傲慢さは悪しき自己本位だった。神にひいきはあるが差別は

ない。ソーニャの清らかな愛が、彼の魂を救いの端緒につけたのだ。キリスト教

徒を迫害した、厳格なパリサイ派であったパウロ。回心して重き十字架を背負っ

ていくことになる。同じくラスコーリニコフは神の愛、隣人愛に気づき、罪の象

徴、重き十字架を背負う。信仰は深き後悔があるほど強くなり、人に優しくなる。

罪の意識がイエスへの信頼に代わるとき心は平安に包まれるのだ。良心の呵責は

静かに忘却の海へと流されていく。神は愛する一子、イエスを差し出して人間の

罪の贖いをなした。同時に神も十字架につき、この悪に満ちた世界を造った罪の

償いをなしたのである。因縁果報はある。 

 

私たちは時に わかっている」と思ってしまいます。聖書を読み、お言葉を学

び、ある程度の理解を得るとき、私はもう知っていると。しかしどんなに理解し

たとしてもそれはほんの一部にすぎません。私たちが知ること、経験すること、

理解することは、神の真理のごく一部なのです。真理は人が持つことができるも

のではなく、神自身に属するものなのです。だから私たちはどれほど歩んでも、

神の前では学び続けるもの、導かれるものにしかすぎません。人は自らの機根に

より変えられていきます。しかしなお神の前ではいつも幼子のようにへりくだっ

て、歩むものであるべきです。 もう十分だ」と思うとき人は立ち止まり、 まだ

知らない」と認めるとき人はさらに導かれていきます。真理を知ることは誇るこ

とではなく、ますますへりくだることなのです。正確に言うと聖書は神にしか真

理を呼ぶ解釈はできないのです。皆、だからこそ私の言葉に耳を傾けよ。真理に

たどり着きたいなら。俺から罪と愛を学べ。聖霊がすべて。愛に気づき幸せを育

み祝福を受けるのだ。 
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私達の知識は一部分、預言も一部分だから。完全なものが来た時は、部分的なも

のはすたれよう。（コリントの信徒への手紙 13、 ９，10） 

 

神イエスの再臨だな。つまり俺の声に耳を傾けよ。私を見ずに信じるものは幸

いである。まず恋は烈しく愛は強く。愛が愛であるために。 

 

 5 通の恋文は破棄された。「 怖い」の領域に入ったみたいだ。キャパを超えたも

のに対し人間は恐怖を感じる。やはり器にはその器にあったものが並列する。私

には現代の尼、精神科医の君しかいないみたいだ。君は学生の頃の僕の奔放さを

疑った、事実無根のエピソードに嫉妬し、浮気という対抗軸を用意した。じつは

この不品行は狂言では。一縷の望みだった。辛さを報復に替えてはいけない。「 愛

している」と優しく言いたいから悲しみは深かった。俺の想いは、「 まがったスト

レート」と呼べるな。 

 

 俺、肝にしみたよ。君が一番僕のことを案じているということ。だから仲直り

するとソチが涙こぼしたのだ。僕に 気づいたか」と僕たちは結ばれる。いや結

ばれなければいけない。二人、清らかな愛に生きている。 

 

おふくろは四季の歌が好きです。そんな悪い人じゃないです。そして今だ、通え

なかった学び舎の机を、憧憬しています。ただのインテリ（実体験より離れた知

識人）よりアカデミック（学術的）な世界に憧れる。だから権威には弱いです。

彼女は教師になりたかった。その理由は生徒を統率できるから。弱った母親だ。

軍隊と勘違いしている。学歴の高い精神科医の君、確かに頭はいいだろう。テス

トの偏差値、比較と談合の中、執り行われる入試という生存競争。こぼれた連中

も、同じ価値観の渦中にいたに過ぎず、後悔し平和は存在しません。いまだ高年

になっても昔に拘るのだ。僕は競争を求めなかった。ハートを重んじる。人を推

量する。正義を見出す。本質的、頭の良さはそこにあると思います。苦しみ、悩み

という Satan を寄せ付けず、妬みを意識に置かないこと大切です。自由でいるた

めに。 

 

 指導者への請求、憲法の順守」。現実の生活において、ひとつは「 基本的人権

の尊重、国民主権、永久平和主義」その憲法の土台に立って生きていることを皆、

合点しなければいけない。そして生存権、自由の保障、幸福追求権、我々は民主
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日本に生きることを誇りとし、為政者は対外的にそれを活かし、向き合ってほし

い。高市のトランプとの会談はまず高市が憲法を重視していなかった。イランへ

の先制攻撃を仕掛けたトランプを持ち上げ、皮肉ではなく ドナルド、世界の平

和はあなたに係っている」と真顔で抱擁した。いくら米国が怖くても人殺しと破

壊を命じた男に対する態度ではない。しかし彼がよほど狂っていると情報が入っ

たのか。投資のお土産を、また手渡した。関税が上がらなくても果たして得にな

ったのか。一方イタリアの極右首相、ジョルジャメローニは、トランプに同調せ

ず、意見申し立てている。アメリカへの弱腰は定番だが、憲法に基づく正義を訴

えられないのなら、外交は死す。彼女は強い保守を名乗っていながら国体を自ら

壊したのだ。リベラルとしては好ましいことだが、法治国家としてトランプには

言わなきゃいけないことがあった。それが正義だ。トランプは措置入院（強制入

院）させなければいけない。アメリカの雇用は増えたみたいだが。戦争ビジネス

が基幹産業であるからだろうか。 

 

そして君の僕へのモラハラは俺の力になり介助し愛をゆるぎないものにするた

めだね。でも監視なら俺は清廉潔白だ。どの方角、方向から見てもね。もう疑心

暗鬼からは卒業する時だよ。愛しているよ。 

 

 君はスーツケース一つ下げてこればいい。あとはどうにでもなる。怖いかい。

人格者は真面目と規定できる。きっと順法精神に富み、寛容で優しい。幾多の負

の体験をし、乗り越えてきた者だ。誤魔化さず答えを出せる者。それが精神科医。

でも勇気を出しなさい。人格者を超え愛が大切です。でないとそれは単なる偽善

者になるからです。 

僕の父の名前は勇（イサム）というのだけどおふくろはこの名前の人は優しい

人が多いと言っていた。名前負けとはニュアンスが違うな。そして俺は今、君の

父親になったような感覚に気づいた。寂しくて許してしまったのなら責めるより

憐れ、可哀想になってきた。享楽に浸っているなら不潔感でいっぱいだったが、

誰かの優しさに、もたれ不品行を果たしたとしたら、責めるのは酷になってきた

のだ。もし約束した、待ち合わせに、来られないならそれでもいい。君が毎日微

笑んでいられるのなら。 

 

 僕は君のヒモになりたい。悪魔は僕が生活と格闘し傷つくことを望んでいる。

いつか皆が幸せになるような嬉しい本を書くからね。だから一緒に暮らすとき少
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し援助ください。いつか布団を並べいろいろ話がしたい。その日の出来事など。

そして世界を愛で制覇して、僕は神の国の王であることを証明する。その意味は

 僕が最良の友人であること。自らを大事に優しくする。また隣人を愛すことを

大切に。つまり互いに尊重し合うことの重要さ」を伝えるためにあるのです。 

 

 愛するがゆえに君に付和雷同する自分がいた。君の示唆した遊びを許容した。

契約と色事の一致。そうセックスは契りであってほしい。そして君が奔放でも許

諾する自分が出来上った。 その代わり俺も奔放に」。これはならない。愛する人

は限定される。良心に聖霊がある限り、操を重視する。やはり大事なことだろう。

僕が ĒÐである限りはそれがエビデンス（証拠）になる。そして俺が何かに役立

てるならいつでもいいよ。都合のいい男でも見返りは求めないから 死にたい」

なんか思うなよな。精神科医の特性が融通の利かないくそ真面目になってはいけ

ない。 死にたい」を克服するには素直になり高慢を省くことだ。会う人には誰に

でも親切にしなさい。利用者に愛と優しさが伝われば。堂々と生きることだ。冷

静に言葉が伝わるコミュニケーション能力を身に付け、この困難な橋を渡ってい

け。嘘を言わないことが利用者を救うよ。君も涙を拭いて幸せになれ。答えはも

う出ているからね。なぜオピニオンリーダー（世論の主軸）になろうとしない。

君はここで消える人間ではない。君こそが人々を救うのだ。俺も祈るから。もっ

と前向きに生きよ。ポジティブシンキング。世を代えるのだ。自利利他、善因善

果。南無妙法蓮華経 

人間として真面目かは、欲望より美しさを選ぶ人、孤独に耐え、道を切り拓く

人、自分を信じる人。がんばれ最高の精神科医になる為に。厳格はすべてにおい

てよくないよ。そして僕は君のヒモになるいいね。 

 

山縣有朋、長州の下級武士から奇兵隊を経て大日本帝国の徴兵制軍隊を結成す

ることになる。農民出身の軍隊、士気を鼓舞するため、錦の御旗、カリスマが必

要だと考えた彼は、列強の精神的支柱、キリスト教の形態に目を付ける。絶対の

神の僕として人間は生きなければならないとある。天皇を現人神にしてはどうか。

 神聖にして侵すべからず」臣民である国民は機が来れば命を含め一切を天皇に

捧げなければならない。天皇の赤子。天皇は絶対の存在となった。強烈なマイン

ドコントロール。暴力が保障している。そして死さえも散華と呼び恐れない。そ

の究極の例えとしては神風特攻隊が代表される。私は聖書の神エホバが、その在

り様から、命惜しまぬ強力な軍隊の仕組み作成に用いられたことに気づいた。天
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皇は愛だっただろうか。やはりエホバ、イエスの想いとは全く違っていた。彼ら

は義に飢え、己の罪を知るものたちのよりどころ、つまり眼目的存在になってい

たのだ。殉死、殉教、感覚は近いが自然な姿であろうか。ペテロはイエスを裏切

ったこと、パウロはキリスト教徒を迫害したこと。その代償として殉教すること

は、良心の救いとなり、イエスへの感謝の完了、忠誠の証明へと表されたのだ。

そしてここに強情、エゴはない。遠藤周作さんの 沈黙」のような宣教師の悩み

は必要なく、素直になれば解決するのだ。踏み絵に額を寄せるもの、ふるえなが

ら踏むもの、平然と踏みしめ頬には涙が伝っている。キリストの教えは強制であ

ってはならない。すべて己の内面と向き合うものである。聖霊を呼ぶ、そして促

しを受ける。これが宗教と呼ぶ所以であろう。イエスを愛したものは皆救われる。

魔女狩り、踏み絵みたいな Satan の表徴に惑わされてはいけない。 

 

愛は捧げ、育むものだ。すべては愛することである。 分析し、メリット「（利点）

を探す」。では何も見えない。もちろん願う幸せも。僕はただ君が正座をくずし、

僕の真顔で真剣な話に笑顔を見せてくれたらそれでいい。それが幸せの頂点だか

ら。仕返しはやめよ。僕はすべてが善意だから。苦しくなる。膨らんだ欲望は僕

にはない。湧き上がる勇気と愛だ。南無妙法蓮華経 一緒になる。必ず成し遂げ

よう。 

 

来る者は拒まず、去る者は追わず。アガペー（神の博愛）ってそんなことかな。

ただ一人愛しい君が忌避するなら、僕の中に芽生えた、この思想の始まりは、終

わりにする。嫉妬深い、君をコントロールはできない。でも神を信じジェラシー

（嫉妬）がなくなれば、天国さ。傷つきながら僕を愛してくれたのだね。イエス

を想い、聖霊が降れば、皆もきっと安らぎを与えてくれる大切な人が見つかるよ。

僕は愛が隅々まで広がってほしい。そして自由な君とセックスがしたい。そこに

は深い愛がある。聖霊に促されて。そしてフリーセックスが許されたとしても、

行為に至りたいのは君しかいないのです。君が僕にとって大切で特別な人だとい

う証左でないでしょうか。愛しているよ。唯一無二の君を。キューピットに射抜

かれた。つまり選ばれた恋。嫉妬は隠し味に少量必要かな。慈しむ愛に進化して

いく。牧童は 99匹を残し1匹を探しに行く。想いがある。神に応えよ、愛にて信

じなさい。 
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Facebook のディスプレイ、友香ちゃんがふらふらする。君が俺を責めている。

その前に私は 親権を彼に渡しスーツケース一つで家に来い」とメールを送って

いた。君はできないことの言い訳に 信用がない」と友香ちゃんをちらつかせた

のだろう。私は強い語調で 君は誰を信頼するのだ。友香ちゃんとは何もない」

と盗聴されているスマホに向かって怒鳴った。君は私、本人を信じようとしない。

そして僕を嫉妬で悩ませようと自分の不貞をちらつかせる。 はなはだ勝手だ」そ

して 愛にもいずれ終わりが来る、私との信頼関係は賭けに近く。今の状態が心

地よくもないが、安堵する」と君の代弁した後 恋というものは一生のうち、そ

の人と一日でも過ごせたらいいと思うこと。そこに高揚感と恍惚感があったらい

い。まだ見ぬ、終わりなど、どうでもいいことだよ。君の考えていることはいつ

も自分のことだけ。相手に対しての思いやり、憐み、善意、希望を与えるなど、

まったくと言って考えていない」と突き放した。君は どうでもいい人でないか

ら向き合いたい」と本音を促す。俺はいたずらという悪さに対し どうでもいい

人になりたかった。こんなに傷つけ合うなら。人は皆、個、ひとりなのだ。尊重

する気持ちが必要だ。たとえ我が子であっても。君とはもう付き合えない。視座

が違う」。確かに彼女の苦痛は想像つかなかった。 

 

こういうわけで、なすべきよいことを知っていながら行わないなら、それはそ

の人の罪です  （ヤコブ４章１７節） 

 私たちは自分のなすべきことを知っているはずです。和解する、謝る、与え

る、忠告する、断ち切る。など、でもそうしない理由をいくつも心に用意して、

自己正当化していきます。それは罪です。恐れてはなりません。主が勇気と力を

与えてくださっています。行動すれば思わぬ喜びが待っています」。意思に反し、

頑張り、無理する、じゃなく、自然と親切にする、いたわる、相手の悲しみを知

り、苦しみを知る。また喜びを、一緒に祝福してあげる。自分から変われば、感

謝も、反省もなっていくのだ。 

 

非武装中立が成り立たない世界。少し力がないとね。君と僕とではお金に対す

る価値観はだいぶ違うと思う。私は障害年金だけで生活しているのだ。余裕はな

い。物価高、赤字も予想される。だから僕はアルバイトに向かおうとした。マイ

ンド的には結婚費用は抑えたい。使う所には注力するが、式が必要かは疑問符が

付く。会費制の食事会が好いのでは。僕の方の出席者は、身内だけだと思う。妬

みも多いから、若いときのようにはいかない。人脈ってものもないし、かえって
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迷惑になる。君の希望もぜひとも伺うよ。ただ俺は酒店の息子だし、どこか渋ち

んだ。ケチとは違うが実用的にできている。哀しいかい。これが甲斐性なしが、

生きてこられた術なのだよ。費用を含め、二人の気持ちを固めよう。晴れ舞台、

用意してあげられなくてごめん。ジミ婚が対世間的には好いと思うよ。また話そ

う。金に頼れば必ず軋みは来る。因果応報を信じれば理解力とともに神の助力を

頂けるのだ。未来が不透明だからこそ神の愛がすべてをつかさどります。年収120

万、僕は幸せです。猫がいます。朝起きタイマーをかけなくていい。Satan は時を

待たず攻撃を仕掛けてきます。でも大丈夫、イエスキリスト側にいるから。この

世は Satan の欲望からの騒動であふれています。しかし神の愛に従順になりさえ

すれば、神は歓喜し、祝福してくれるのです。金にとらわれず周りに親切にしま

しょう。幸せはそこにありますから。 

 

この世には選択できない必然、縁に基づいた繋がりがあると思っていた。50を

超え、統合失調症が再燃。人生最大のイベントである結婚はもはや不可能に思わ

れた。しかし私は自分に対し漠然とした自信を持っていた。結婚に憧れ、「 ＥＤ治

療から薬の量を減らしてくれ」、と訴えたこと。 不倫の可能性も不可避。今時、

結婚を夢に見るとは」と大先生は自らの責任を回避した。認知機能低下、クリニ

ックから病棟がある病院に保護入院した。 

そこに君がいた。奇跡的必然だった。少し落ち着き、僕は病棟で医師である君に

無謀ともいえる愛の告白を、紙片を読み上げ告白した。君は馬鹿にせず無視もせ

ず嬉しげであった。君を信じたかった。真実の愛を知っていると。「 歳は幾つなの

だろう」。その時、聖霊の導きにより固定観念から離れた僕は何も意識しなかった。

後に 20年下と知る。きっと結ばれる。根拠のない自信があった。思考伝播という

症状から始まった僕にとって怖いものは何もなかった。退院してからも君を担当

医に指定し、外来で僕はÀ４の用紙に、満面と愛をちりばめ差し出した。僕には、

咽喉に何者かが張り付き言葉に詰まり発せない障害が、その時存在したのだ。 

いつもの末席、診察室のノブに、君のまるで死んだような表情の写真が掛けられ

た。ちぎれるような声で転院することを伝えてきたね。僕は何者かのせいでうま

く応答できなかった。君が消えた病院でひとりリベンジを誓っていた。聖書に基

づく自信。絶対だった。 

君がかわった病院に行ってみた。名札の姓が変わっていた受付に確認した。 間違

いない、結婚されたのだ」。医師を目指し一生懸命勉強された人。僕は昔から上昇

志向の果てにある、学歴による差別。その意識がなかった。それは優越感と劣等
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感だけを生むことでしかない。生きていくには重要ではなく、のんびりの方がい

い。と淡々としていた。 

君は多分乙女だと思った。でももしかしたらストレスのかかる仕事、遊びまくり

カモ。告白した時点では差別せず、愛をくれた君を受け入れようと思っていた。

寛容がすべて、たとえ遊び女であろうとも。必ず結ばれる。自覚と自信があった。

愛を重んじ信じていた。 

大病院のご令嬢、この政略結婚を、真面目な君はどうする。合わせ演じるしかな

いのでは。医師の倫理観、ヒューマニズムからは外れて、不倫をし、毎夜、飲み

会に出かけ、向き合おうとしない価値観の違う万事に事務的な夫。意思の疎通も

途絶えた。君の心にはずっと僕がいたのでは。 

君は心を壊さず、社会生活をうまくこなす為に安全なストレス解消の方法、不品

行が必要になったか。誰かが刷り込んだのか。なぜかそれを想像しただけで、か

つてとは違い、僕は幻滅感が憐みよりも強くなった。君の無垢な精神の死を感じ

たからだ。秘匿された不品行。社会的対面の、保持のためか。それを聖霊が許さ

ない。僕も忌避する。快楽さえあればいいか。僕は辛かったよ。堕落した君。そ

の割切りは、自立、大人になるということと少し違うと思った。Facebook で繋が

った君に僕はひどい言葉を投げつけ傷つけた。僕は君がデバイスより去り行くこ

とを望んだからだ。でも強制的にデバイスを共有させてまで、僕に繋がっている

のは愛に違いなかった。 

 なぜ不品行を」、女の「 寂しいから抱いて」が僕にはわからなかった。仮面夫婦

を続ける君、僕たちの距離が近くなりすぎると君は必ず外したね。僕の求婚に原

因があるように見せているけど、 期待するな」と真実は本気じゃない。 女心と

秋の空」そうやって幾人もの人を傷つけてきたのだな。君の身勝手さがわかるよ。

 期待するな」と宣告する前に、君にはデバイスから消えてほしい。だが神が、

僕が女を孕ませ、堕胎へと仕向けたことを許すのなら、僕が君の愛を意識する限

り、僕への復讐の不品行までも許容しなければならないと思う。私の知り合いの

女性、友香ちゃんの知らせがFacebook に入ってきた。幾度もそれを取り上げ、責

めるようにディスプレイ、遊び戯れさせる。私には恋愛感情も、肉体関係もない

女性だ。そのことで我が身の不品行の罪を帳消しにしろということか。再び、負

の感情が湧いてきた。 

かつて若き頃、私は遊びで女性を抱いたことが一度だけある。そのざらついたむ

なしさは忘れもしない。もう二度としない。そして私は聖体、君だけに反応する。
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これはどういうことか。ただ僕の正義に従順であってほしい。僕の責めを、君は

本気の叱咤と感謝する。それとは確実に違う失念があった。 

過去を追及してもどうにもならない。未来のために明日はある。この瞬間だけが

大切だ。私は君を許す。でも君がかつて、僕が周りの女性を想い、君への愛が離

れそうになったと誤解し、報復をもくろむなら、僕は君の不品行は許さないよ。

きっと聖霊も許さない。僕が君から離れたのは冷たい対応を感じたことにある。 

一度たりとも裏切りはない。お願いです、愛をください。君への愛情はずっと確

実に消えない。ただ一言いつも真剣でいてくれ。俺は君を愛し続ける。ＥＤでも

オーラルもある。いや君だけには完全に勃起する。誓って言う。そして君の無実

を願い、心得たい。 

 

 君の不品行は事実か。聖書に 独居すれば不全をおかすことになる。罪人」と

書かれてあります。クリスチャンはイエスが傍にいて独居ではありません。ひた

すらイエスを愛し喜びへと進みます。 

君のわずかな肉欲を私が指摘したので、なぜかそこが拡大され不品行が意識され

たか。破瓜に至り最早、花は散ったと敷居が取れ、幾人もの好色な男子と享楽を

楽しんだか。きわめて唯物論的だが精神論を持ち出すのは、はなはだ悲しい。処

女膜は乙女の証。散る花か。 

俺の罪の意識を落とすために、聖霊が仕組んだ因果関係に基づき、君が取り行っ

た精神療法か。いや自らの不品行を、たまたまそこにこじつけたか。君が罪を犯

せば愛する俺は痛い。そこで罰を受けたというのか。それが俺の代償からの贖罪

につながると。ただ不審が湧く。俺はそんな仕掛けの利いた親切よりも、一言「 し

てない」が欲しいだけ。不品行を愛しい俺に向ける意味は。嘘に違いないからか。 

過去の俺の所業がそんなに気になるか、そして笑いものにしたいか。「 貞操観念を

忘れ、すべてに感謝し楽しめ」。俺はやはりそんな風にできていない。不品行を愛

にかこつけた贅沢でラッピングするようなセックスはしたくない。君が信じられ

ない。精神科医に方便があるならそれは人を楽にするものであってほしい。神と

ともに磔になった、イエスに感謝し、罪は忘却へと消えゆくから。余計なことは

しないで欲しい。俺はパウロのように十字架を背負いヨシトとして生きる。いず

れにせよ、不品行発言は俺を苦しめるためだったのだろう。 

神はいとし子イエスに民衆によって殺されるよう命じた。そして自らもイエスの

肉と血によって罰を受けたのだ。そこに感謝しないと。 
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そのことが言いたかったのか、強く感謝を訴える、今のページ。辛いときに助力

してくれた人に感謝するとは。良心の危機、イエスへの感謝、ペテロもパウロも

恐れず殉教へと向かっていったからな。これこそクリスチャンの意味だろう。 

 一人で抱え込まなくていい。泣いてもいい。助けを求めてもいい。私達は幸

せになってもいい。自分の人生を活きていい。ここまで生きてきた自分を責める

より少しいたわってあげてほしい。生きているだけであなたは十分です。すべて

は生き延びるための反応です」。彼女からのメールです。私はなぜか憤りが湧いて

きた。セックスまでストレス解消で済ませる意識が変っていないからです。誰が

言ったのだ。神は知らないぞ。 

君よ、ごめん。寂しかったかい。なんか君の想いを感じて胸がいっぱいにな

ってきた。苦労したのだね。もう焦ったり疑ったりしないから、信じあう喜びを

大切にしていこう。愛しているよ。君が苦しまないように祈り続けるよ。自分自

身、アップデートしたよ。今日確実に気づいたのさ。幸せを育もう。逃げないよ、

当たり前だ、イエスキリストだぞ。もういいよ。何があってもなくても。今の自

分をそんなに責めなくていい。君は頑張っている。大事なのは明るく素直に温か

く。君は悪くない。君は悪くない。周りの誰にも絶対謝るな。俺は一緒になれな

くても恨まないよ。愛している。君は最高の女性さ。堂々と亭主と別れて来い。

できなくても苦しまないように。期待して待っているよ。いつまでも。 

 

親は親、子は子、親孝行は生き方で示す。 

 

因縁ってものがある。前から欲しかった落語のＣＤを買った。楽しみである。

人は妬みに狂う。なぜ分らぬかと悩む。殺伐した世。自由ほど優しさに貢献する

ものはない。愛している。君を縛るすべてのものに安らぎを与えたい。地獄に咲

く一輪の秋桜。小さな白い花。青い鳥になってとんでおいで安らぎの愛のカゴで

二人暮らそう。早く来いよ。待っているから。 

何度も書く。年収 120 万、幸せである。猫がいる。それだけだが、朝寝ができ

る。嘘をつかなくていい。最高だ、Satan は攻撃を仕掛けてくる。負い目を持てば

奴は喜ぶ。負けない、すぐに忘れてしまう。金で幸せは変えない。幸せに少し金

があったらいい。信仰しかない。南無妙法蓮華経、あきらめ、無情の念仏は嫌だ

よな。 

会いたいかい。いつも俺を求め、泣いていたのだね。もう辛い想いさせないか

ら、信じあう契りを大切にしていこう。愛しているよ。あんなに邪険にしたのに
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離れない。俺は悪漢にはなり切れなかった、僕の優しさを信じていたのだね。俺

は君を傷つけ、苦しみを与えていたのだな。もう大丈夫。愛は永遠に続くから。 

ハングリー精神は様々な弊害の上に成り立っている。貧乏の美徳は本来美化さ

れてはいけないものなのだ。競争にある様々な悪徳。ああ上野駅、高度成長が救

いだった。幾多の涙が流れた。 

思い通りにいくには隣人を愛すること。悪意に過剰反応しないこと。悪魔は軽

くいなす。それでいいのだよ。そして愛する人にまっしぐら。なんびとの声も聞

かず。自分の愛を信じ切れ。すべては祈りから。そして善く心を保てば善き表情

と言葉が生まれる。南無妙法蓮華経 

 運がよくなりたければ微笑んでいれば良い。人に優しくすれば良い。思いや

りと優しさで道は開ける」。君は初心に戻ったね。僕もそうだよ。 

 なぜ戦う。武器が脅威を及ぼすから。隣国に対し軍拡すればするほど意味の

ないムダ金使いになる。戦争ビジネスへの加担。イランが核融合施設を造った。

米国に攻撃された。理屈はそういうことです。高市は戦闘的女狐だ。来年の年明

けから改憲の協議に入るという。米国の金儲けのために買った、武器を積み上げ

る。研究のための補助金を最先端企業に頒布して優遇を図る。給付付き税額控除。

消費税は国債に頼ることになれば、れいわの理屈が必要になる。でないと財政悪

化がまた騒がれる。経団連はかつての消費税アップの要求は法人税を下げるため、

憲法改正の後押しについては装備品の輸出のため。つまり武器を売る為である。

情けない。君たちが祀る英霊は間違いなく泣いている。国民の 6割強、生活が苦

しい。大企業に減税するなら塗炭に苦しむ弱者を救えよ。勤労者世帯中心の給付。

完全なる弱者切り捨てです。戦時へと向かう、改憲だけは体張って止めなければ。 

過去があって今がある。僕は何があっても自分の人生を愛している。君がいる

から。 

 

私の母はその日、東京の上野公園にいた。義兄が兵役につき私の祖母と面会に

やってきたのであった。母十一歳であった。こさえてきたおはぎ、少し臭くなっ

ていた。祖母はまぶしてあったあずきを落とすよう母にうながした。母は箸で少

しばかりのあずきの粒を地面に掻き落とした。するとどこからか幼き女児がとん

で来てそれを拾うと一目散に集まりの中に戻り、痩せて背の高い無表情の少年に

手渡した。浮浪児たちである。少年は親分格であったのだろう。あとに皆で分け

るのだろうか。母は祖母に言った かあちゃん、わし、なんか気持ち悪くて食べ

られない」自然に現れた彼女の複雑な胸中からの思いやりの言葉だったのだろう
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か。憎むべきは戦争。母は自分には親がいる。そのことに対し罪悪感をもったの

であろうか。母は浮浪児がたくさんいたことを私が幼き頃よく語っていた。彼女

の二人の子供を親なしにできない。強い気持ちがそこからは伝わってくる。私に

はただ感謝しかない。しかし彼女の理不尽さと節操の無さを目と耳にするたびそ

の我儘さに嘆息する。だがそれが彼女の生きてきた方法論、証左であったなら。

きっとよすがであった、信仰というものは御守護のためだけのものであったのか

も。それも正解、信仰は道徳ではない。愚かな自分をさらすことでもある。献身

的だが自己満足の為であったのかと私は疑心を持つ。また母親を批判してしまっ

た。自己嫌悪に陥らねばいけないか。いやここで良心の呵責から離れることが大

事である。親にも想いはある。恩もある。だが親に埋没してはいけない。神仏を

畏れよ。優しくあれ。神を愛し、隣人を愛せ。目に見えぬ世界を信じよ。世の中

のいい子であろうと思い悩む少年少女を救う、大げさに言うと思想になるにちが

いない。イエスは言う。親、兄弟、家を捨てよ。つまり神（愛）を信じ、まずは

精神的でも、経済的でもいいから自立せよということである。さあ、みんな頑張

れ。感謝を忘れず。   

ℍ29年 6月（広自苑）から 
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第 2章 

私の祖母は厳しかった。が、けして冷酷な悪人ではなかった。むしろ修身の

手本のような人だった。彼女のおかげで今の私がある。吉良仁吉、乃木希典、清

水次郎長、大石内蔵助。源義経。楠正成。義というものをこの身に叩き込まれた。

質素、倹約、低年金で生きているのはすべて祖母が遺してくれた精神的遺産によ

るものである。私は今、本当に祖母に感謝している。私の中に短気な母に罵声を

浴びせかける容赦ない攻撃的な姿と 大根の花」というＴＶの人情劇に涙する心

の機微が解る、優しい祖母の面影が交差する。幼かった妹は恐かった印象しかな

いというが、銭形平次と裏番組とでチャンネル権を争ったが、私は誇り高い祖母

が嫌いではなかった。西郷さんにはなれなかったけど神様になった。これで満足

してくれ、祖母ちゃん。そして妹に［かわいらしいわ」と独特な言い回しで頭を

なでながら微笑みかけていた、彼女の姿を教えてやりたい。妹は昔臭くて嫌だと

言うが 初恵」という我が家に女の子がはじめて生まれたとの喜びから名付けた

祖母。薩摩から未開地樺太へと赴任した電気技師の夫との別れ。極寒の地。住ま

いは満足な防寒装備もない小屋みたいなものだったろう、遠地への出張。いつ帰

るかわからない夫を只一人待つ新妻。そこには義が持つ残酷な側面と、富国強兵、

和魂洋才、急激に高まる近代化への着手、上手く利用される滅私奉公、封建的思

想。そのひずみに翻弄される、ひとりの明治の女。泣きっ面をさらしながらも毅

然と立とうとする姿。今はただ私の心の中に影のようにぼんやり見える。本当に

優しいとはどういうことだろう。祖母ちゃん、あなたの教えは父を通して私たち

孫二人に引き継がれましたよ。あなたのように幸せな人生の幕切れを迎えるのは

いやしい根性をもっていてはありえませんよね。常に正義を希求する心。私から

は誰も奪えませんでした。安心してください。またいずれお会い致しましょう。

孤独と寒さ、お国のため。それに反して任地から逃れた女として鹿児島に帰れな

かった、あなたの淋しい気持ち今なら解ってあげられます。喜んでくれますか。

義人も成長したでしょう。   

 

私の家の宗派は法華宗であるが、昔から私は日蓮上人を重要視してこなかった。

その好戦的スタイルが寛容な仏の道というものと結びつかなかったのだ。ひたす

ら釈尊(仏陀)の教えを求め続けていた。一度目の入院、母は信心していた日蓮宗

のお寺の仲間と一緒に、佐渡へ苦しみの渦中、年老いたお寺の奥さんに促され参

拝へと向かった。そして日蓮が塚原の三昧堂でいつ殺されてもおかしくない中、

飢えと寒さに耐えながら入り込む雪を釈尊からの真綿だと押し抱き、やがて法華

経の功徳により成仏できると嬉し涙を流したと聞いて、突如、母は慟哭し涙があ

ふれ出した。寺のお上人は 先祖が喜んでいるのだ」と言われたそうだが、私は

その時、精神科閉鎖病棟の畳部屋にて七転八倒の苦しみにのた打ち回り、己が罪

の罰を受けていた。失望のもとに。これは日蓮として私の最初の島流しであった。
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法難である。母はその過酷な運命に向き合わなければならぬわれら親子、目に見

えない世界が関連し、涙と嗚咽が激しく溢れ出たのだろう。私はまだ自分の因縁

を把握していなかった。しかしいま解る。なぜ日蓮には気も留めず釈尊をひたす

ら恋慕渇仰したのか。それは私が菩薩、日蓮本人であり、本当の仏陀の教えとサ

トリを得心するのを渇望していたからであろう。やがて法華経の修学、そして南

無妙法蓮華経へとたどり着く。詭弁に満ちた念仏はやはり悪なのである。命をか

け政治権力、悪魔に立ち向かった日蓮の姿勢は末法の仏のあり方と言えるのでは。

その誇り高い気概が真の法華経行者の証明に繋がるのである。   

大逆事件(幸徳事件)1910 年(明治 43 年)長野を手始めに大阪を含め各地で社会

主義者、無政府主義者が検挙され 26名が天皇暗殺を企てたとして 24名に死刑の

判決が下された。不備も多く裁判史上最大の(暗黒裁判)と言われる。大逆事件は

天皇制反対の革命闘争を、個人的テロリズムの方法で実行しようとした、数名の

アナキスト(無政府主義者)の計画を大仰にし、社会主義運動、無政府主義運動、

民主主義的運動は危険であると、一般に対し徹底的弾圧を行使する口実として利

用された、天皇制政府の政治的陰謀であった。その後、悪法により、多数の無実

の人たちが生命、職、生活を奪われた。この暗黒裁判は世界にも衝撃をあたえた。

当時 18歳であった、多感な時代。 働けど働けど我がくらし楽にならずジッと手

を見る」。祖父はかなり思想的に影響を受けていたみたいだ。慕う先達や、友人。

日本の労働者の現状、そして未来のあるべき姿を教授してくれる、師匠。そんな

仲間たちの命、生きる糧が次々と失われていく。その危機は彼自身にも及んでい

たかもしれない。彼は不条理をかみしめていただろう。この一連のことは辛い精

神的挫折になったのではないだろうか。転向しそれなりに成功した彼は病を機に

故郷に帰り、戦後まもなく、村会議員補欠選挙に立候補する経緯になる。彼はど

んな演説をしたのであろうか。そして新人のシベリア抑留帰りの若き共産党員の

立候補者に僅差で敗れることになる。かつてアカと差別された祖父はこの皮肉を

どう感じていただろう。時代は変わったと苦笑いしていただろうか。共産主義体

制に登壇する独裁者の弊害。まじめで優しかった祖父。その日も日本酒を一合だ

け飲むとすっと湯呑をうつむけたに違いない。若き日のにがく悲しい思い出に一

筋の涙をつたわせながら。明治天皇は大逆事件で死刑判決のでた半数を無期懲役

と減刑し（仁慈）を示したという。そこにある彼らの真摯に貧しき者を想う熱き

心を、不敬などよりも強く感じ取ったのかもしれない。祖父は母にふと漏らすと

黙り込んだ、その後、鬼籍に入るまでそのことは誰にも語らなかったと言う。母

は彼が死ぬまで沈黙していたことを明るみに出すなと止めた。だが私は反骨の彼、

このことをどうしても書きたかった。幼い私を抱くようにこたつに座る祖父。そ

の手の甲の浮かび上がった静脈と明治の男にしては柔らかだった面影。ハッキリ

と忍び、私は 3ヵ月ぶりにスーパーで買ったカップ酒を頂く｡   

H29年 6月（広自苑）から 
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（言葉を発せない障害のある聡明な弓恵ちゃんへのメール） 

沈黙の歌い手 

世の親たちは何かに欠けているのが大半である。責めずに自分の道を模索する

しかない。寛容と厳格、自らの価値観、指針を作成し従うのだ。出来るだけでい

いから。 愛すべきものと言ったら未来永劫に光を与える、神と隣人しかいない、

難しく考えず。明るく素直に温かく。君の正直さは認める、でも負けず嫌いだか

ら様々な観念を背負い込むだろう。すべてを神に委ねるのだ。ただ祈る。不平不

満も愛に。心の鎖が解けていく。 

 君には本当にインスパイア(触発)される。君の鋭い分析力が、周りの人への

愛に向かうことを安らかに念じる。言葉は重く、私の思考回路に到達する。君の

寡黙さを考察する。私は神。あなたが話すのを躊躇させるのは Satan。はじき返

すには自己執着から離れ、隣人を愛すること。厭な思い出、変なプライドを捨て

たらいい。私が真理を語っているのに信じられないのは神の子ではないから。隣

人とはいざというとき介抱してくれる人。利用できる他人ではないよ。私を信じ

よ。君は私を世の救い主と愛し想えるかい。 今日は忙しかったかい。他愛ない

話が潤滑油になる。まだ自分を語るのは難しいかい。まあ元気であればそれでい

い。微笑みを大切にね。またカレーハウスで会えるさ。 

 本の推敲、誤字、脱字、何回も目を通さなくてはなりません。かなり負担に

なり障害も出てきました。健忘です。アクシデントは寸前で回避されます。神を

自覚し、再認識します。全てのものの愛を感じて。 君の上品な姿を思い出す、美

しい。神の国へ神の子としてご来臨ください。神は歓迎します。キリストの花嫁

はいかがですか。君は話すのが苦手、私は躊躇していました。コール、二度で声

が聞けた。静かに携帯を切りました。躾と君の思いやりを感じました。ありがと

う。（テレは控えてくれ）。事情がありそうだね。少し言葉が見えて嬉しかったで

す。取りあえず会話はメールで。 

 どんなものかな。私は君を大切に思っています。実直な強さを感じます。そし

て不潔に思うかもしれないが僕は人妻の真由子さんを愛しています。そこの心理

は微妙ですね。私の率直な正直で素直な気持ちです。 去らないでください。君

に大事な人が現れるまで。でも君が特別な神の御使いになるまで待ってくれると

嬉しいのだけど。つまり独身を保ってほしい。聖句、彼らは言った。 あなた方が

話したから信じるのではない。親しく聞いてこの方が誠、世の救主と分かったか

らである」。僕と対してどうですか。  

夜分遅く、久しぶりですね。本の編集も半分は進みました。君に配慮したメー

ルのセンテンス。楽しみにしてくれたら嬉しいです。 君よ、秀美は良い奴だ。

ピエロを演じ世と向き合い真実の愛を求め、彷徨っている。彼女は純粋に俺の真

由子さんへの愛を支持しているのだ。俺は淋しいものの味方だ。君の洞察力は、
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寛容と厳格がしっかり準備されている。嬉しい、今、私が持っている問題意識に

呼応してくれるのは君だけだろう。世の人は真実から目をそむける。書物の中に

答えがあるとしたら聖書である。イエスの愛を信じて下さい。錆ついて割れた胸

が修復されていく。 

 私のアガペー（神の慈愛、博愛）は、完遂するようでしないかも。そんな気

がする。女性は自らの意向よりも求められる強さに応じ、相手の唯一を期待する。

一般的な話だよ。皆、社会経験により世間が広がる。誰でも自意識はある。その

中で私は欲望を嫌い、愛を含め何もかも捨ててきたけど、愛というのは重層的に

積み上げる真理だと知った。だから真由子さんへの愛と想いを私は過去にするこ

とはできない。そしてアガペー（神の慈愛、博愛）という理想も抱き実現させた

い。 携帯番号、本当にありがとう。君は真実、素晴らしい女性です。神の国で

永遠の命を生きましょう。心底思います。清流にしかアユは住めない。空の教え

です。それはヘドロを取り去ること。後、藻という愛で、満たしてあげる。これが

南無妙法蓮華経です。 

 盗人、人殺しに共感の南無阿弥陀仏、人は皆、愚か者、悪を為さねば生きて

いかれないという。つまりドブの世界に浸かって生きることを積極的に認める。

悪魔、親鸞とその配下の諦念と資質である。 私は君の嬉しさに触れたく、精進

したいです。メール笑顔マークもらうため。お休みね。 

 先日起こした私の出会い頭の接触事故、世の価値観では、失敗に見えるが神

仏の判断は違う。この件に関わってくれた多くの人の人間性に感謝し幸せを感じ

る。そこに価値がある。怒り、嫉妬から放れ美しい心でいること。神仏は看てい

る。事故ひとつまで計らいである。損得を問わず親切に対し笑顔を向ける。顔施

も愛想、布施の一つ。聖書と聖霊の御守護に感謝。 この世の表裏で Satan は暗

躍している。君が思いやりの言葉を発しては奴が困るのだ。神を信じ祈ること。

戦いはエンドレスに見える。だが愛と誠で俺はこの戦いを終わらせる。温かくし

て休まれね、お休みなさい。 

 生き、老い、病になり死んでいく。神への裏切りの懲罰である。神は泣いて

いる。悪魔は喜ぶ。神は美しい心を持つ者に安楽を与える。それは神、隣人を愛

するものだ。君よ、知っているだろう、Satan は人の心に忍び込む。意識してもし

なくてもいけない。 森を守る紙を選ぼう。ネピア。人を守る神を選ぼう。義人。

君を守る神もヨシト」である。お休みなさい（笑） 

 君の日常に正規、真実の闇の告白を送り、申し訳ない気がします。口ずさめ

ば悲しい歌ばかり、こんな私を許して下さい。清楚な姿が心に映ります。 基本

的に人間は労働から解放されなくてはいけません。皆好きなことをする。私は酒

を飲んで寝る。俺は年齢の差も気にしていない。上品で聡明な君が好きです。は

っきりここで言っておきます。愛しています。特段、僕は何も求めない。ただ君の

面影が浮かんできて愛しい気持ちでいっぱいになるのです。僕が君を大切に思っ
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ていることだけは忘れないでください。永遠の命へ向かって。笑顔マークが返っ

て来ないのは永遠の命など絵空事だと、もしくはアガペー（神の慈愛、博愛）達

成には今一つ消極的な表現だと。 

 不快な想いはさせてないよね。君は困惑しないクレバー(頭のいい)な人だ。

今の事実を伝えてほしい。詰問したようでごめん。愛にはやはり平和が付いてこ

ないとね。お休みなさい。 僕が錯誤したか。文面見返すと中途半端な笑顔マー

クなんかつけられないよね。真面目な君を忘れていた。明日の休日はゆっくりと。

互いに温度差があるみたいだ。君は深刻に受け止めたのかも。当惑したのなら自

分の言葉で伝えてほしい。そこに息吹さえ感じれば僕は素直に納得すると思う。

君も心の閉じこもりからは卒業だ。ありがとう、響くほど真剣に受け取ってくれ

たら男子の本懐です。僕もカレーハウスに訪れるときは、今回みたいに地のまま

でいるよ。俺にウソはない。君は潔癖か、辛くないかい。冗談ではけしてない。

同情し愛しています。 

  実は僕もかつて君と同様の苦しみを背負った。自意識、複合観念に縛られ

て何も言葉にできなかった。でも今、ジョークは潤滑油。周りを明るくすると自

分も救われる。私は言葉、内容をいつも吟味しています。相手の気持ちと理解力

を重視です。 私の君に対する純愛を了承してくれるかい。明るく。 (愛などや

めて下さい)その言葉、私に冗談だろうが本気だろうが、メールを送ってくるなと

いうことですか。二者択一で答えてください。忌憚のないところ。残念な結果に

なろうとも。真由子さんの存在かい。 

 私は自由、愛、平和、どこか観念の領域が大好きです、それが皆を巻き込み

困惑させる。ごめんね。了解。気をつける。でも声が聞けて嬉しかったです。 ご

めん夜分遅くなって。待ちくたびれて女神が怒っていると聖書に表れました。本

当に君が怒っているなら僕が神であることを信じてくれますか。「（じつは真由子さ

んが憤っていたことを後に知る） 

  明るく素直に温かく、わしを少し傷つける表現でも正直にぶつけてきてほ

しい。思いやりが深化すればいい。君に言葉を送るとき、聖書に イエスの教え

は昔からの女神信仰を乱すものではない」との場面が出たから。私は君がメール

を待っていると判断した。図星でしょ。声が聞け、確認できて良かった。また思

い届けて下さい。愛に満ちて正直に。お休みね。 

 いつもメール受け取ってくれてありがとう。美しく聡明な君に乾杯。少しお

酒が入りました。気分が実はあまりよくありません。たしなみますか。お答え願

います。心配しないで、そんな事から人物判断しないよ。なにより大切なのは思

いやる、一途な姿だと僕は思います。得てして無様です。でも僕はそんな生き方

しかできず、また好きです。（たしなまない）。了解です。また話してね。奥ゆかし

いなあ。大酒飲みよりはいいだろう。僕は一週間にワンカップ１本飲むだけです。

つましいでしょう。学生の頃が懐かしい。バイト先で深夜から朝まで飲んだこと。 
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 堅い君がよく僕に携帯番号教えてくれたね。ありがとう。安心感があったの

かな。本当にうれしい。素直に君が優しさを表しても過剰反応しないから大丈夫

だよ。僕のサイトを視た前提で。私はやはり真由子さんを真剣に愛している。君

に申し訳ない気持ちは見当違いだね。でも純粋な僕に好感をもったのかと、なぜ

ならメール拒否が無かったもので。君としては恋愛がはしたないか。自然な心大

切に。お休みなさい。 

 明るく素直に温かくそれしかない。君に対する少しの欲望が悪感情を生み出

さないようにしよう。冷たい沈黙の奥に封印した熱き想い解き放ち届けて下さい。

愛すべきものへ。俺を傷つけてもいいから話してごらん。思いのたけを、人は傷

つけずには生きていけない。優先順位を間違えないこと。恨みにしないこと。た

まには泣くこと。辛い過去があるのかもしれない。でも声が聞けて嬉しかった。 

 金の為に生きる奴は大勢いるが愛の為に生きる人は少ない。残念である。金

より愛の為に死にたい。君の解放、私の使命なのであろう。（勝手に何かしようと

思わないで。）宿命なので仕方がない。辛いとこなのだぞ。サマリア人の譬えのよ

うに隣人には手を貸さねばならない。人がひとりでは生きていけない悲しみ、解

かるね。 君を呼び捨てにしたら怒るだろうな。失礼って。親近感って、言って

も馴れ馴れしいか。教えて下さい。これは人によっていろいろだから、ちゃん、

付けを認めてくれるのなら、とりあえずはグッドフレンドだね。 

 この世に失望も絶望も必要ない。人生はオリジナル、超特別なども無い。不

幸の原因は欲望による渇愛にあるのだ。心平穏であることを祈ります。風邪ひか

ないように。ご自愛ください。 優しさ、思いやり、いたわり、清らかな愛を信

じ見つけて下さい。心配ない。そこら辺で見守っている。石のお地蔵さんみたい

に。皆、哀しいのだ。夜遅くごめんね。ところどころ道祖神にお花を供えてあげ

るといい。笠地蔵で解かる。金より最後は愛と思いやりが幸せを呼ぶのである。  

君の心を射抜くような目線が好きだ。カレーを前にして嬉しそうに少しだけ微

笑む風景も好きだ。君に好き嫌いはあるかな。みな好きで嫌いなような気がする。

みな好きで嫌いなら、俺の感覚とよく似ている。結局、肯定か。辛いが正解みた

いだ。無関心にはなれぬ。お休みなさい。 

 この世に不条理はない。皆、神仏、良心を大切にしないところに事件は起こ

る。 因縁果報」すべては自分から始まる。また幸せは自分らしくに繋がっていく。 

おはようございます。いろいろあって、夜遅くごめんなさい。君が嫌う言葉、 愛

している」。でも私の愛しているという感情はどんなものなのだろう。情緒と理性。

でも君が心にくる。お休みなさい。時間オーバー、フロー、俺自身は多情だから

薦めない。でも私の思いやりという、愛を受けとってください。  

 尾崎のドライビングオールナイト 俺の友達は死にもの狂いでこの橋を渡っ

た。」生存競争である。私は距離をおき、逃げだした。幸せである。 私の思考回

路にのっとり愛、自由、平和を目指すなら聖書から聖霊の息吹を感じることも可
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能である。鎖は外れ本来の自分を取り戻し幸せが舞い込むよ。二人の想いのアド

バンテージ(優先権)は君が握っている。私のフラストレーション（欲求不満）。私

の夢はこの世から貧しさ、病気、騒動を、永久になくすことだ。そんな世界を造

ることです。君にも参加してほしい。神の御使いとして。君の意思を聞きたい。待

っている。秀美も、正美も同胞だ。 

 君の激しい気性。俺に対する単発的な冷酷な言葉は真実かい。誰かれ構わず

なら孤立を招くぞ。君を中心に世界は回らない。皆に支えられている。君はまだ

まだ苦労が足りん。君の好きなミステリー作家に稲作ができるだろうか。世間知

らずの我がまま、御嬢さんにこの理屈、解かるかなあ。お休みなさい。下流に愛

と、真実の幸せは待っている。無口で思慮深い。美徳だが誤解を受け孤立しやす

い。僕は君の温かさを信じる。沈黙の歌い手、お休みなさい。 「 話しても無駄、

相手に失礼」そんなこと考えていないかい。お節介屋も多いけど、親切で善良な

人はどんな場所にも一人ぐらいいるぞ。静かにね。そんな人になりたいね。相手

に過剰な期待をしてはいけない。小さな親切に感謝して大きな喜びに変える。大

きな欲望は愚痴、怒り、焦りを生みだす。寡黙でも優しさは天に記されるよ。自

然に笑みが浮かんでこれば最高だ。天に記されるのは、愛、勇気、信仰をもつも

のだ。そこに永遠の命、神の王国が待っている。温かさを忘れない。皆でおいし

いパンと暮らそう。 

 好きなだけ嫌というまで読書をするといい。知識欲のむなしさも経験し一皮

むけた女性になれ。真の愛を求める事の大切さに気づく。真理をつかめ。饒舌で

ごめん。すべてに何かの遠慮が吹っ切れた。神が人間に遠慮してはおかしい。 

  俺は真由子さんを一途に愛している。そして君に善意で関与するのだ。真

剣に愛を考察せよ。そこにアガペーがある。あざける者には相応しいものしか付

いてこない。秀美、冬美、正美、そして君、神である俺は守っている。心配せず

に生きていけ。長くなった。もう一度、お休みなさい。  

昨夜はたくさんいろいろ送ってごめんね。何だろうね。アッタカイっていい

ね、前向きじゃなくても良い言葉、お休みなさいです。返事が無いのを私は察す

る。真由子さんのことかい。健気な女性の為生きるって言った。嘘つきではない。

君の為に神を赦すと言ってくれ。君への好意は事実です。いまアガペーに昇華し

た感覚で。沈黙か、君を傷つけてしまったね。眼前、君の言葉は僕も聴きたくな

い。卑怯だが射殺される気がするから。謝罪に何と言えば。ごめん、お休みなさ

い。赦してくれる、ありがとう。 

 「 沈黙の歌い手」、サイレントシンガー、君をモチーフに沈黙に秘めた饒舌さ

を汲みあげる作品になるだろう。無口で寡黙を表しても知は隠されまい。心配は

ないからね。君の素敵さをコ―ディネート(調整)する。私の君に対する想いも解

かるであろう。君のスローなブギが心に沁みついている。メール友達でいてくれ

る君に本当に感謝している。恋人なぞと簡単に言ったら、チャラけるなと怒るだ
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ろう。本当に大事にしている。君のポジションは僕の中で重要な位置にある。い

つもメール即受けてくれてありがとう。お休みなさい。グッドナイト。聖書は真

由子さんがいるのに安易だと叱る。どう係わればいい。明るく素直に温かく。 

 俺がいなくなって仕事はきつくないかい。いたわりしか書くすべがない。心

よ、伝われ。俺も明日も仕事だ。君は神を愛しますか。愛するなら応えてほしい。

やはり答えなど無くていい。その時その時を自然に生きる。微笑みをたたえて。   

読書家の君を見くびってはいけませんよね。複雑な僕を受けてくれる。ありが

とう。元気で頑張ります。自分なりに。利他の精神でとにかく寛容、優しくあれ

ばと言い聞かせる。人間、神としての証明。 君が離れない。抱きしめたいとい

う表現なら許されると聖書は示す。君の落ち着きのある姿が懐かしい。   

猫って高いところに上がる習性がありますね。演劇をやっていた頃、たくさ

んの専門書を購いました。本棚に飛び上がるのです。床が抜けないかと心配にな

る私も滑稽です。当時、私も沈黙病に陥りました。素直に生きないのと、周りへ

の不信があったからです。口を開けば侮辱の言葉、正しい気でいたが愛のない最

低の男でした。人の想いと欲望が判別できませんでした。人を思いやる心が欠落

していたのです。無口で残忍な薄情者を大人と錯覚していました。愛の温もりを

素直に表す悪人は存在しないだろう。もう本は買いません。読む途中から自分の

見解がわいてくるのです。ありがとう、昔話につきあってくれて。君を想ってい

ます。お休みなさい。沈黙から抜け出す時は、自らの想いを大事にして犠牲には

ならず、愛を発していいのだと気づく時。少し誰かを傷つけても。まず話す相手

を知る。友になれたらいいね。 おはよう、こんにちは、こんばんは、そしてあ

りがとう。自然と出たら正解である。傷つくときもあるだろう。では君の心を知

る唯一のお休みなさい。 自分を特別だと思い。また眼前の人も特別だと思おう。

（笑）老婆心ながら君の幸せ、いつも祈っています。転ばないように。 

  沈黙の歌い手」作り始めたよ。どのくらいのページ数にするか聖書に相談

して決めます。君に喜んでもらいたいです、自分の好きなものを書いて。それはサ

タケッチに言われたのだよ。（人に喜んでもらうより、好きなものを書け）ってね。

生き方もきっとそうだよね。お休みなさい。 

 君は本当に軽いノリが好きじゃないね。お袋は戦災に遭い家を焼かれ逃げま

どった。一命は守られた。だが今、すべてを笑い放つ強い自信を持っている。君

も、もっと明るく、強い思念を持つ。陰気に構えてはいけない。きっとそれは君

の望むところでないからだ。深く考察してもいいが深刻になってはだめ。おおら

かに生きなさい。厳格と寛容を使い分けて。ごめん違う。俺が深刻な話をしてい

るのか。ただお休みなさいの後のスマイルマークが欲しくって。魂の交流と言っ

たらそのくらいの価値はある。これまで高飛車で傷つけたならごめん。人格改造

する気はない。 



35 

 

 私が思うに最近、人々は心に余裕がなくなり切羽詰まった感がある。カレー

ハウスが懐かしい。淋しい。こんなに素直なのは世界中で俺だけなのかもしれな

いね。皆、すべてに感謝すべきだね。私はアガペー（博愛、神の慈愛）に生き、

真由子さんは特別枠で愛さねばいけない、神として人としての因縁があるみたい

だ。聖書が訴える、悪しき欲望は罰を受け消えていく。君は自分を大切にしてね。

 沈黙の歌い手」メールをパソコンに打ち込んでいます。毎日何かと大変だけど、

忘却をうまく生かせるといいな。お休みなさい。 表紙のデザイン、スタンドマ

イクに立った君のシルエットを望んでいます。レトロな感覚で。でも関与してく

れる人がいないと夢に終わります。 

  勤務生活、人に比重を置くか、仕事に置くかは十人十色、各位で過ごす必

要があるだろう。今届いたメール読んでいません。（表紙のモチーフになるのが嫌）

と。あくまでそんな感覚がいいのではと思っただけ。君をアピールするのも楽し

かろうと。善意をお節介にしたくない。でも俺は何でも受け入れる金八先生では

ないよ。出来るだけ温かい思いやりのある言葉をお願いします。少し互いに不快

感が入ったね、まあいいけど、お休みね。 

 元気かい、寒くなるから体調気をつけてね。僕も何とかやっています。一日、

一日ですね。お休みなさい。人は辛いけど理解されないものだ。理解されようと

期待してもいけない。そして理解されたとき大きな喜びになる。君のよき理解者

になりたい。優しい言葉を投げかけたい。毎晩、君のお休みなさいの一言に癒さ

れます。 

  宮澤賢治はサイダーと天ぷらそばが好物だった。知っていたかい。安易な

自己犠牲は良くない。しかし賢治のようにやむにやまれず、あるかもしれない。

南無妙法蓮華経。時代と化学の足音がもっと早かったら。でも彼は悲惨な戦争を

体験せずに死ねた。良かったのかも。現在、日本にいて飢えることはまずない。

素直に感謝して、明日に至ろう。欲望を想いに変えて美しく生きていこう。そう

いう時代だ。雨が降る前に歩きだせ。ホントにお休みなさい。  

ソチがお袋の部屋から閉め出され、今、私の枕の上で丸くなって寝ています。

私はそれこそ、まくらするところが無い。イエスキリストです。ではお休みなさ

い。賢治は 世界全体が幸福にならねば個人の幸福はない」と言いました。真の

安らぎのため、愛というサーベルで立ち向かわねば。Satan 覚悟せよ。お休みなさ

い。君が Satan ではないよ。熱いメッセージは好まないかい。道端に寝転ぶ人も

世間と戦っているのだね。そこに優しいキリストの眼差しがある。真実の愛が。  

君はホームレスの人を弱いと見るかな、強いと見るかな。私はあえて選択を為

した英雄としたい。我が身にも詰まされる。傷心の彼らに幸いがあるよう願い続

ける。ゆっくり体、休めて下さい。お休みなさい。 

 イエスの愛という価値観は簡単には受け入れられない。皆、収入、財産、地

位、姿形、名誉に固執し、求める。神の幸いを告げた彼には、結果的に居場所は
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なかったのだ。神の幸いとは、義に飢える者には癒しを与え、貧しくとも正しく

生きる者は満たされる。また虐げる者には裁きが下りる。優しさの意味を知るこ

とである。人々は愛より悪魔の誘惑、欲望を好んだ。お休みなさい。 聖書を開

くと君には最後、希望を示さねばいけないと。君が愛を抱くなら神の国へ永遠の

命をもって入る。私が保証する。ただ信じ祈りなさい。幸せになるには、まず従

順でなければならない。私が神か否か問うのは不毛だ。神とは私のようなものな

のだ。いつもそう応えている。私が神だからだ。そういうほかはない。幸せにな

ろう。まずは疑念を持ちながらでも。 

 腰痛がある。「 Satan覚悟」と対決色を強めたからだと聖書が示す。「 負けるな」

と指示を出す。そのうち善き方へ向かうと促す。私の体を案じてのことである。今

日一日を振り返り、ご仏前いろんな人の顔が頭をよぎりました。特に嫌な人。皆

を赦し、世界全体の平和を祈念しました。不思議にも腰痛は消えたのです。 ホ

ームレスの人たち、競争社会では落ちこぼれの弱者。管理社会では自立した強者。

個とすれば雨の中の小雀、また狼みたいに孤高を謳う人、でも一概には言えない

かも。お休みなさい。（間があいてお休みなさいが返ってきた）。少し、今、暖か

いね、心。聖霊がそれで好いってさ。聖書も。君は報われたと。もう、黙り、閉

じこもる必要はない。世間の意地悪さんは思ったより少ない。雨、降っているけ

ど、悲しい涙は降らせちゃいけない。心よりお休みなさい。 ある意味、もっと

柔らかく、しなやかに物事をとらえるといいよ。心のアンテナを立てないと幸せ

な世界は映らない。自然に素直に恥ずかしくない。今、俺にとって大切なのはど

こかの駅のホームレスじゃない。受話器越しの君だ。けしてエゴではない。人の

想いを知ること、一番大切だと信じて下さい。土足で踏み込んだと思うかい。で

も君はありきたりな挨拶文では何のためとその訳は見ないだろう。聡明な君に見

えるものを、僕も視た。だから一言、もう一度返して下さい。君の心の美しさを

信じ、メールをいつも送っています。君は神の言葉を感じて下さい。私の安堵の

為、懇願します。憐れなら、お休み。一言お願い申し上げます。（お休みなさい）

ありがとう。 

 ヘルパーさんのお陰で部屋もきれいになりました。いつも素直であることは

大事です。声は遠慮なくあげる。そして卑下することなく信じた愛を見つけよ。

視野を広げ、とらわれず、恐れず、自分を信じて素晴らしき愛は必ず見つかる。君

なら怖気づかず、美しい愛を完遂できるだろう。明日は明日の風が吹く。あつき

抱擁、甘い口づけ。誘惑の薔薇によってもたらされるかもしれない。でも魅力的

な自分を自覚するとき冷静さを忘れてはいけない。対象をよく視よ。観察力、洞

察力に優れた聡明な君には釈迦に説法かもしれない。だが経験不足は否めないだ

ろう。警戒心だけが強くなる。それは良くないからね。君は大丈夫だ。いろいろ

矢継ぎ早に送ってごめん。それでは上品で清楚で少しミステリアスな魅力的な君

を想い、明るくお休みなさい（笑） 少し饒舌になっている。例えば利用者に関
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わってくださる指導員さん、彼らも人間だ。立場を超え、愛を表しまた自らの心

を磨くのも大事、そうしたら君は真に良き人だ。それを納得したらお休みなさい。 

 人に思いやりを向けるのは基本である。失敗もあげつらわずにユーモアを共

有する。大事だ。どんなくだらないことでも、場が明るくなればね。貢献できた

らいいね。君は君だ。無理せずにね。なんだ、説教か。うっとうしい。そうだね。

ごめんね。君の笑顔大好きです。お休みね。僕はいつも君の美しい心、愛だけを

頼り、信じメールを贈っています。それを踏まえ、尾崎は歌う。 僕はいつもここ

にいるから。涙あふれてでも」、（永遠の胸）。ロスタイム。君はもう実践している

かもしれない。仲間の利用者に対して感謝をはじめ、想いをもつ。また指導され

る方々にも敬意を向けねばと思う。私を憐れみ、お休みの一言を。(お休みなさい

は返ってこなかった。) 

 昨晩のメール。愛についての話が、説教気味にズレてしまって。実は仕事場

で反抗的な利用者がいて、指導員に同情した経緯があったのです。悪いのは人で

はなく生老病死の苦しみに付随した悪魔による体制の業である。生きよとぼった

て競争を仕組むもの、締め付け、管理、服従を迫るものなど。そしてそれを美化

したのが競技、スポーツです。さらに隠された問題は顕在化するだろう。だが誰

も本質を見ない。一番になりたい、栄誉が欲しいという我欲を打ち消さなければ

熱狂する世界に平安はない。    

無言で微笑みうなずく真由子さんに愛の確約を得たような気がします。 嬉し

いです。私は現状に満足しています。後は真由子さんの望む方向へ。そんな私は無

責任な気もします。次の真由子さんのアクションを待っています」。多分、天、以

外は私を祝福する者はいないでしょう。聖書さえ道ならぬ恋だと示す。でもリテ

ラシー(読解力)に長けた、君に、語りかけます。我々は親友です。そして真実の愛

を求める同志です。その君の沈黙に喝采を送るとき悪魔も善に思えてくる。逆縁

である。私は君に語る、一般の代表として聞いてほしい。妬み、そねみ、劣等感

は自己執着であり必ず不幸をもたらす。でも人を祝福し、喜んで共感すると歓び

がついてくる。共有だね。幸せへ、誰かが見ているから。  

尾崎の 闇の告白」、アルバム放熱の証、ラストの曲、 ママセイグッバイ」

のひとつ前の曲。現世、人間の業「（殺し合い）の痛みと自殺をほのめかしている。

誰もいない真昼の貸し切りスナック。ママの前、マイクを握り、歌うと絶賛され

た。僕に同志と呼べるのは君しかいません。実は不条理はない、因縁があるだけ。

善悪はある。素直に温かく愛を選択せよ。幸せは必ず訪れる。ただ正直に生きて

いこう。  

今日一日幸せでしたか。仕事せず酒飲んで家でゴロゴロするのは最高です。

軽蔑しますか。世の趣味とは勝ち負けを決め、優劣を競う、自己顕示が目的の下

品なものばかりです。君の声が聞きたい。温かい言葉を送ってくれないかい。今

すぐ、待っているから。(なにも返ってこない)寡黙な人だ。少し早いけど、お休み
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なさい。(お休みなさいが返ってきた)。我々は孤高の独立を選択した同志である。

世間の冷たい風から逃れ、内なる悪魔のささやきと格闘し、その果てにつかむも

のは愛であると信じている。永遠の安らぎにもたれかけて。 毎日いろいろある

けど君ができるだけ悪意に遭わないことを祈っている。そして何度も言っている

ように、素直に。君は冷酷な人間には造られていない。  

大相撲、ハングリー精神、糞食らえ。それは貧しいことの象徴である。日本

人は経済的に豊かになって使いものにならないからモンゴルの貧乏な小僧を連れ

てこい。そして体罰、暴飲暴食。客は高額を支払い土俵間近の席に陣取り、砂被

りという眼前にて、闘争心の満足を笑顔で期待する。殺し合い、星のつぶし合い

を繰り広げる、力士たち。弁当を食らい、大酒を呑みながら、拍手の嵐をおくり

高揚し、また落胆すると思いきや怒りをあらわにし、彼らに罵声を投げかける。

誰もこの構図、疑問も持たずに、悪魔の世界とは思わない。100 キロ超えたもの

がぶつかり合う。怪我は当たり前。未必の故意である。この残酷さが人間の本質

にはびこっているのだ。 

 夢、そして絶望を売る、プロ野球。足の引っ張り合い。競争の悪の典型で

ある。金、名誉を闘争心でぼっかけまわして、観戦、視聴している奴等にとって

は、選手、監督、コーチなど球界の悲哀は他人事である。皆、人生ゲーム。ファ

ンは自分には関係ない弱肉強食の世界を見物するのがたまらないのである。本当

に楽しいか。選手から勇気をもらう。確かに人生、皆、戦っている。でも皆、そ

んな世界が好きかい。餓鬼、修羅、地獄の世界の縮図である。世間、安らぎを愛

するイエスには安堵するところが無いことが解かるね。企業の目的は、利潤の獲

得、その実相は殺し合いである。仕事が楽しいなんて口が裂けても、私は言いた

くない。たくさん送ったね。切のいい所でと思ったが、想いが奔り出して。では

いつか君にイエスからの聖霊が降り、暖かい愛が心に広がるよう願いを込め。お

休みなさい。(笑)  

清く正しく美しくと言う、老年の女性がいた。これでは傷つく人が大半であ

る。明るく素直に温かく、犠牲になった人もケアされる。私はただ真由子さんと

愛を育むのだ。君よ、毎日楽しいかい。仕事、きつくないかい。成長した君を見

たいけど金曜日がいいのかな。水曜は家にヘルパーさんが入るので。どの曜日が

いいか教えて下さい。奥ゆかしく深い、君に会いたい。冗談にしろ、過激な発言

は控えるから心配しないで。野菊のような姿をもう一度確認したい。好日下さい。

心を開かないと。自分の、すなわちオリジナルな幸せは掴めません。心を開くの

だ。君が愛を見つけた時、戸惑わないように。 君が懐かしく、逢える日が楽し

みです。私の素の姿は君だけに文面からみせています。真由子さんの前では別枠

の中、少しいい男ぶっている。見栄かな。お休みなさい。 

 君は常識を考えたことがあるか。つまり世間。ゆるくなったりきつくなった

り、困るのは自分の作った規則を常識と振りかざすやつ。真の誠実さだけを常識
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と呼ぶのである。つまり愛である。 インフルエンザ、うがい、手洗い気をつけ

てね。お休みなさい。 私に出来るのは言葉を紡ぎ、祈ることだけだ。だがどう

しても世界全体の幸せを祈れない。そこには裁きが入る。因果応報。しかし回心

から皆がイエスを信じ、罪が許されるのを願う。Satan との闘いでいちばん顕著

な嫌がらせは親しき者の裏切りである。いつものパターンである。やつの狡猾な

割には頭の悪い証拠である。胸が痛いが、強くなれる。 

  今日は ありがとう」って送るから、良かったら ありがとう」と返信して

下さい。（ありがとう）。 十字架、イエスはマリアに叫ぶ。あの男性があなたの

子だ。最後まで去らない、母のエゴにイエスは怒ったのか。いや真実の愛を見た

のだ。だから弟子に託したのである。君を想うとつられて僕も寡黙になる。元気

でね。 

 ソチが膀胱炎を発症し犬猫病院で時間外に見てもらいました。注射を打ち、先

生の話を聞き心配したけど、安堵しています。検査をします。懸念も少しあります。

でも元気で活発なので大丈夫かなと思います。お休みなさい。無言が少しあって、

お休みなさいか。ありきたりな社交辞令は誠実から嫌うのだね。でもね、真実の

愛情を抱くとき涙と共にひとは大人になるのだよ。言葉もきっと溢れだす。  太

陽の熱も雨も涼しさも過ぎれば不快も感じる禍ともなる。ついでに酒もそうであ

る。なぜだろうな。口から入るものすべてか。愛はどうか。エゴ（利己的）にも

なる。寛容な心が大切だ。仏教では中道といいます。極端に走らない。君は心得

ているものね。雨、強いね。寒波来ていないから、雪にはならないね。では、お

休みなさい  

  昨日のメール気に障ったかい。愛情を持って主体的に生きるとき借りてきた

理屈、自意識などはぶっ飛ぶものだ。まず誰かの為に心底、涙を流す。不快でな

かったら、ありがとうって返信ください。待っているよ。人間には学歴、知識よ

り、優れた愛に基づく人間力を持った人がいる。それが本物だ。何者かになる為

に Satan に競争させられるより大切なのは自らの愛のために Satan と戦い抜くこ

と。君は素直だから理解できるね。まずは聖霊に委ね、心に自由を描く。 

  ３連休あるけど君は土曜日が公休でしょ。珈琲、飲みに行きませんか。最近

味覚がさえています。本当に珈琲のコクが解かるようになって、前は水しか受け

付けなかったのだけど。(行きません)有意義に過ごしたかった。君のその足腰の

重さが幸せに繋がるよう祈っている。ただ神に従順でいてほしかった。不品行を

犯すつもりなど全くない。俺は好いが誠意ある男性を見逃すなよ。結婚の条件は

二つだけ、正しい信仰をもっていること、楽しいかということだけです。神を信

じ疑念を晴らし愛し続ける。隣人を愛し親切を忘れない。ありがとう。お休みな

さい。(笑) 

  尾崎豊の墓碑にある、ラストアルバム放熱の証から 生きていくってことは

日々を告白していくことなのだ。」彼の楽曲のように私の書きものにも愛の力が存
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在する。昨晩は最後要求した ありがとう」が、なかった。君の重さになぜか謝

罪する。私が浮かべる真由子さんの面影のせいか。単に若いイケメンの男性でな

いからだろうか。そんなところか。女性は難しい。本当に堅いお嬢さんなのかも

ね。厳しい家庭みたいだからなあ。恨み事つらつら書いてみました。 

  ソチが、寝ない。苦しいのかもしれない。母がヒステリックに罵声を浴びせ

かける。自己本位で自分勝手な性格は個人事業主だから許されたもの。余りにも

感情的すぎる。 旧友で経営がきびしいサービス提供者。俺はまた裏切られた。

電話口、自分の規則を常識と振りかざし見当違いに私を責める。敵意に近い、低

俗な悪意である。今、彼のすべきことはひとつ、裏で扇動する冷酷な妻との協議

しかない。神として本当に悲嘆し情けない思いだ。今、彼は生活苦に喘ぐ。私は

祈る。彼が愛を見出し破滅しないようにと。 

 ソチは元気です。しかしどこか落ち着きがありません。心配です。エサを食べ、

おしっこも出て大丈夫だとお袋は言います。またさかりだとも。いろいろ手間を

かけさせるソチ。私は不妊手術への復讐ではないかとも思うのです。 

 自分にけして執着してはいけないよ。病の温床だ。まず人様を思いなさい。で

も犠牲、卑下は絶対にいけない。ふんぞり返って生きてゆきなさい。ではお休み

なさい。世間の風当たりは強く冷たいからね。虚勢でもいいから死を乗り越えね

ば。己の正義と愛を打ちたてるのだ。幸せを自らの手で掴め、君なら必ずできる。

ふんぞり返り、世間の見栄、偏見に負けず、堂々とした姿のもと、高圧的な者や、

嫉妬、悪感情を持つ者にも負けずに、毅然として道を拓くのです。そして神(愛)に

は従順に。 

 お酒をたしなむひとはあまり好きではないようですね。 酒は心の垣根を取り

払う」。山岡荘八の 徳川家康」の中、秀吉が家康に向けたものです。その夜、彼

らは女性の好みに談がすすみます。翌日家康は秀吉の陣羽織を身につけ臣下の礼

をとり大名たちの先頭で秀吉に平伏します。秀吉の天下統一はほぼ達成されたの

です。酒は、案外、良いものだよ。お休みなさい。 

 恋は盲目、対象のすべてが自分への反応に思われてくる。忍耐強く構え、働き

かけ、想いが通うのを待つ。反応に愛の疑念を持つとき、自己本位に流してもよ

い。愛が本物ならいずれ必ず落ち着く。そして祈ること。命短し恋せよ乙女。幸

せを呼び込むのだ。きっとそこにアガペーという真理、自由への扉が待っている

から。お休みなさい。 

 いつもありがとう。明日は日曜出勤だね。楽しく行きたいねって言ったら馬鹿

って言うかい。ではね。お休みなさい。（間があったので）どうした元気ないぜと

送ろうとしたら返信が来た。（お休みなさい） 

 イエスは体制から見れば悪人であった。人心が離れることを危惧し妬んだ頑迷

なる者達は彼を十字架につけた。そして自らも救えないメシア(救世主)がいるか

と嘲笑を浴びせた。イエスはアダムとイヴが神を裏切ってから続く罪の贖いのた
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め神からの杯として死んで使命を果たす。無為に殺されたわけではない。復活し

福音を全世界に。イエスキリスト信仰の誕生である。君ならそのくらい知ってい

るよね。お疲れ様。辛いときはまず祈る。じゃあお休みなさい。 

 科学が発展すればするほど人類は破滅をも含んだ新たな展開を見せるだろう。

ゲノムしかり核兵器しかり神の領域を侵すものである。ガリレオ審判で神話は誤

解される運命になる。前にも話したかもしれないが、欲望と想いは完全に違って

いる。情愛と慈愛との判別がある。私はこの先、すべてに美しく強く優しい想い

を持っていたい。神話と科学は悟性が違うのである。 

 暖冬だね。土日、雪降るみたいだけどタイヤ、はめ替えたかな。雪道、気を付

けてね。お休みなさい。いつも間があってお休みなさいが返ってきます。君は温

かいセンテンスを贈りたいのだね。スムーズに同意、同調するところから入れば

いいよ。待っているよ、いつも。 

 Satan は誘惑し、乗った時点で呪縛をもたらす。そこに安閑としているとけつを

どやし疑惑で苦しめる。つまり逆ばかり仕向ける。傷つかない胸、大事に。大丈

夫だよ。その場、その時、瞬間に生きる。それが大事。魔も入りづらい。善は常

に意識していなさい。心を Satan によって陥落されないよう。神からの忠告です。

私は健気な真由子さんしか愛せません。あなたのその誠実さを踏まえて、あなた

が親友であることを誇りに思います。ありがとう。お休みなさいだけではさみし

いから飾りもつけずに贈る言葉です。美しい心、思いやりは生きている。どこに、

俺たち二人に。温かくお休みなさい。ありがとう。心に忍びこむ Satan とは（傲

慢、嫉妬、憤怒。怠惰、強欲、暴食、色欲）七つの大罪をもたらすものです。顔に

表れますよ。心を美しく南無妙法蓮華経。幸せへ。 

  今日カレーハウスに行ったら君はもう帰路についたとのこと。また来るね。

前もって連絡入れてないといけないね。元気でね。お休みなさい。不思議に善き

ものは爽やかさ、もしくは芳しい香りを醸し出す。君もそんな感じだ。良き抱擁

が訪れるのを祈ります。君は輝く大人の女性になるのだ。いろいろ考えるが、や

はり幸せは楽しいパートナーとつくる暖かい空間にある。俺はこの年齢でも夢見

ている。馬鹿と言うなら言うがいいってね。では、お休みね。 

 ネットで尾崎豊を検索して下さい。私のコメントが主なる曲の評価順、に記さ

れました。正直、嬉しいです。尾崎への親近感が強くなる。ご覧ください。お休

みなさいね。出来れば君の意見を聞きたいのだけど視ていないよね。（無言）自由、

平和、愛お休みなさい。（お休みなさい）君は見たでしょう。YouTube 尾崎豊。な

かなか的を射たコメントでしょう。褒めてくれたら社交辞令でも大喜びするのに。

なんでこんなにはしゃぐのか。それだけ尾崎が好きだってことだよ。思いやり持

って共感してほしいなあ。 
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 潔癖は人を傷つけ、寡黙な自己防衛は誤解を生み偏見を呼ぶ。避けるうえで

も自己アピールは大事。まず素直な気持ちが肝心。表そう、優しい言葉で。お休

みなさいね。 

  遠慮は神には似合わない。君にも必要でない。正論を吐きぶつかりあう、そ

して真実からのアガペーに到達すればいいね。そこからタフさが生まれるよ。お

休みね。少しハードルが高く難しいかい。 君はまだ若く、その頬の涙、乾かせる

誰かがこの街のどこかで君のことを待っている」。若くて男前の優しい奴。だから

孤独は卒業しよう。 お休み」でも、 ありがとう」でも、 バカ」でも返信ないと

眠れない。懇願します。（お休みなさい） 

  ソチが膀胱炎になり薬を針のない注射器で口の中にいれます。他愛ない話で

いいから声が聞けたら嬉しい。全身全霊で受けるから。（無言）まあいいか。気が

向くとき、感動したことがあったらお知らせください。じゃあ、お休みなさいね。 

  太陽は大地を照らしてまわる。科学的裏付けはいらない。自己中心。いや神

中心。神は愛。主体的に信仰を持ち、神と人は結びつくのである。愛を信じるこ

と大切。一切は空、般若心経で有名だね。空に愛を注入する。  

  私が Satan に攻撃的な対決色を強めたので奴は私の脚に激痛をもたらした。

そして羞恥心にも働きかけ嘲りを浴びせかける。俺は負けない。俺は誓う。この

エンドレスの戦いに終止符を打つことを。お休みなさい、良かったらエールを。

怖いかい。聖なる戦いから逃げてはいけない。生老病死から永遠に別れるため祈

ってほしい。君にはその勇気がある。勝つのだ。（間）お休みなさいが返ってきた。

私はありがとう、十分だと送っていた。 

私に得意なものは無い。競わない。だからこそ神なのである。神は愛である。人

の心を掴むのが神だと言う。でも本当は人が神の心を汲まねばならぬ。君も確か

な愛を手に入れてほしい。すべては笑顔から始まる。  

  太陽はちょうどいいくらいで輝けばいい。君が孤独に泣いていなければいい。

じゃあ、お休みなさい。今日、ヨシケイのお姉さんと、玄関口、道を挟んで目が

合い、かなり好感度の高い見つめ合いを刹那に交わし、彼女のひたむきな真面目

さを感じた。Satan の誘惑でない美しい笑みであった。彼女からの戦いへのエー

ルである。私はひたすら真由子さんを愛し抜く。たとえ、さらし者の馬鹿者にさ

れても、それがイエスキリストだからである。随分勝手だが、君は嫉妬を持たな

いね、キリストの花嫁ならば。修道女は洗礼を受けるとキリストの花嫁と呼ばれ

る。今、私は信仰を持ち、神、隣人を愛する女性すべてを指すと思う。不品行に

至らぬ美しい恋がある。アガペー（博愛、神の慈愛）の意味を知ることが大事。

お休みなさい。 嫉妬しないね」と自己中心のいわれのない邪推したこと誤ります。

君が愛に寛容でなかったら僕のメールは存在しないものね。悪かった。そこに気

づいた。これからまた心を許し君に接することができる。そこからだ。君も気を

許し話してくれると嬉しいなあ。ずっと待っています。お休みなさい。（彼女にお
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休みなさいを何度も促すが送られてこない）君が友達以上の好意をもしも抱いて

いたら素直にありがとう。もし逆なら恋愛妄想の甲斐性無しと、吐き捨てて下さ

い。君は僕の愛のエリアで本当に大切な位置にある。だから僕を理解し力強く生

きて下さい。気に障ったら教えてね。無理せず。返信ください。お休みなさい。

（では、恋愛妄想の甲斐性無しと）応えてきた。君の残酷さは私が侮辱を与えた

ということだね。ごめん。私は君と違い、いい加減だ。そして善良で思いやりを

信じる。君の孤高は錯覚で心の分裂をもたらす。ロスタイム。ヨシケイさんは蛇

足だった。真由子さんのために嘲笑を浴びても平気。ありがとう。喝を入れてく

れて、強くなる。弱さを抱きしめて。お休み。 おはよう、昨晩は僕の醜悪さを

教えてくれてありがとう。君の声が聞けて嬉しかった。拒絶ではないコミュニケ

ーションにします。これからは優しさが美しく素直に返ってくるよう僕も努力で

すね。聖書は君の暖かい心を知っている。返信を促す。 

 真由子さんとの愛を確実にした今、アガペー（神の博愛）の行き先。君はどう

僕の心理にアプローチするだろう。少し気になった。ここに来てあえて恋人と呼

びたい願望と親友の境界線の上、そこを歩く、未熟だがそれしかないような気が

する。自信はないが許される未来像があればいい。君の査定におびえる俺です。

 疲れにむくんだお前抱きしめる。自分のためいきに、お前の笑顔捜している。

路上のルール」尾崎豊。お休みなさい。勝手に君の愛を信じていた。それは恋愛

関係妄想そのもの。それ以外の何物でもない。 

  明日出勤だね。辛いことはないかい。もう酒はやめようと思うのだ。何かし

っくりこない。酔いしれ方が気にくわない。報告でした。雪道は気をつけてね。

毒舌が許されるのは 30 まで。ぎりぎり。思いやりある毒舌より素直に優しさを

表した方がいい。互いのため。では君の無事を祈り、お休みなさい。 探している

答えなど何一つ見つからないかもしれない。心の弱さに負けないように立ち向か

うんだ。 誕生」尾崎豊。  

  答えは愛しかない。結構、俺たち、幸せだ。君との間、醜悪に見える関係で

はなく、そんな過酷な生活は送ってない。因縁果報、思いやりと平和があるから

です。二人の心に。 

 弓恵さん、俺が言うのも変だけど美しい恋を願います。君にふさわしい優しく

て思いやりある男性。石ころに見えるがダイヤモンドかも。では寒い夜、お休み。

何か先程から俺のことを言っているように錯覚する文面だな。ただ私は君の真実

の幸せを願っています。それは信頼するパートナーと楽しく生きることにつきま

す。必ず見つけて下さいね。 

病院運営、真由子さんにどんな嫌われる上意と決断があっても僕は支持し愛

し続ける。僕にとってマイナスの事案でも。優しさとのはざまで苦しむ彼女を救

いたい。（後に彼女は傷つく。私の想いの浅はかさにより） 
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今日は忙しかったかい。実は友人が僕を食事に誘ってくれた。厚意を無下に

はできない。すべては友情で回る。メールありがとう。貴重です。また声、下さ

い。ぜひ。いつものように懇願し、確実な返信を望みます。 

 世には思いやりから深く追究してはいけないこともある。例えば僕の人妻、真

由子さんへの恋。誰かの潔癖が誤解をもたらし、僕はその狭い了見から敵視され

ることになるだろう。僕は正義のため生きねばならぬ。でもいつも愛を優先させ

ねば。 

 いつものお休みなさいの返信は善意に受け取っていいのですか。それなら、あ

りがとうでなくても、もう一言欲しい、やはりありがとうか。でも嬉しいよ。(無

言)恐れ入りました。お休みなさい。君のような律義で誠実な人はいません。相手

の想いが理解できるのでしょう。世には意見を発するだけで偉くなりたいためと、

シニカルに断罪するものたちがいる。正論を吐けば知識のひけらかしだと責める。

最低だ。比較。教養はなく裏付ける知性も愛もないやつらだ。批判は避けられな

いが、私は気にせずどんどん恥をかいてもアピールしよう。それでいい。 

 君はお休みなさい以上の会話をしたくないのだね。少しからむよ。人を張り手

で叩くように傷つける。君の感情の居場所が解からない。メールが寝る前のひま

つぶしなら俺も気楽です。 ごめん、君は今まで的確な返信をしている。叱咤激

励の意味もある。様々な お休みなさい」。本当にありがとう。僕は直球しか投げ

られない。受けてね。結果的に僕の存在は君のためになっていますか。愚痴だけ

で教訓にはならない。君の鋭い洞察力に救われている。僕の真摯な愛が確かに理

解されているから。つまり私を神、イエスキリストであると信じている。君にサ

イトを見てもらって本当に善かった。元気でね。お休みなさい。奥の深い、君に

安心する。人と人を結び付ける。世間ではおチャラケ言動ほど親近感がわくみた

いだ。でも僕は君のつぶやきに重きを置く。真人とはそんなものであろう。親友

の君を誇りに思う。じゃあ、温かくして休んでくださいね。お休みなさい。  

 自由は周りの自由を認めるのが基本ですね、そんな中あえて苦を選択する人が

いる。達成感が目的だと語る。釈尊は苦行というものは自己満足で、無意味だと

言われた。 仕事です」と自分を追い込む人間はいらぬ緊張感を周りにもたらす。

我々の職種は命の危険にはあまり関係ない。リラックスが一番である。誰も死に

はしない。柔軟な思考が大切である。それにはいつもなるべく地で、つまり素で

いる方がよいです。仕事に集中でき人間関係には無頓着になり苦しまなくなりま

す。それが自律、自由。とにかく負けず嫌いは多い。そこに気づけばいろんな知

恵も湧いてくる。幸せだから幸せでいようね。それが肝心。ではお休みなさい。

自らを苦に追い込む人は誤った憶測が顕著で悪意を持ち、善意をすべからく受け

取れない。上にも逆らい、きつい仕事をこれみよがしに実行する。やはり安らぎ

の率先垂範は大事かも、けど無理はしないで、私は後方から支援する。愛の奉仕

の理解と恩賞は、神からおりてくるよ。  
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 携帯の目覚まし設定を通常化しました。弓恵さんのメールにいつになく音と光

で反応するので嬉しく、もう一度、就寝時の言葉頂けますか。お願いいたします。

(無言)ロスタイム、安楽行を目指せ。愛と優しさと思いやりです。それがいつも自

然にできる。そんな人を憧憬しましょう。神とはそんなことばかり想っているも

の。アヒルは生まれてはじめて見たものに付いていくという。つまり愛着だ。家

族，郷土、そして体験。しかし大人とはなにが妥当なのか他との選択に向かわね

ばならない。夢を失わず、愛を弄ばず、自由に明日を思い描いて下さいね。  

  君はまだ若い。頬に涙があるなら乾かせる奴は必ずいる。強く信じて、お休

みなさい。ごめん強い君なら泣く前に分析し切り捨てるかも。それでいい、愛を

選択してくれれば。 私は平易な表現をしているつもりだが、 何だかわからない」

と社会体験の少ない若造が言う。自己分析もできないみたいだ。理解する君に感

謝。君の恋のモチーフは僕ではない。安心して。  

  神として愛を説く。どうしても恋愛と誤解されるような表現になるときもあ

る。アガペーはラブを昇華させたものと単純に曲解されてしまうのである。弓恵

さん、いずれにしろ神を信じ、安堵してね。でも固定観念は破壊して自らの思想

をつくろう。齢 30離れた男と、心の交感に付いてきてくれた君。ありがとうね。

ただ嬉しい。こんな親友がいてもいいだろう。この殺伐とした世の中、最後に言

う。神を愛し隣人を愛し、神の御使いになろう。就寝のあいさつをもう一度願い

ます。懇願。正直、君の気持ちが変化し、私に恋慕の情を抱いた。本当なら嬉し

い。しかし戦いの真只中だ。不老不死、永遠の命。婚姻は消え、皆、自由になる。

心を確かめたかったのさ。今の段階では不確か。弱気で、人と神とのダブルスタ

ンダードの将来を描くしかない。優しい彼氏と家庭を持つのも是。いきさつから

不本意な婚姻に達した女性もいる。陰で泣いた男もいる。 振り返ってみる。き

みに固定観念が、ないからこそ僕とメールしている。そして恋慕に抵抗があるの

なら、思慕の念では。いささかどちらも見当違いですか。君に対する私は自身の

特別な感情を意識し始めた。だからどうだという話ではない。私は君を大切に思

っている。神として必ず幸せにしてあげたい。君の想い通りに。君の描く世界は

きっと美しくまじめな景観が広がると思うから。困惑させてごめんね。君が幸せ

ならそれでいいのだ。赦すと、サインくれないかな。なんでもいいから。忙しい

のに悪いけどね。本当に、俺と君は友達以上恋人未満でいい。来る世、神の御使

いとなり自由を享受する。その時は束縛ではない美しい関係を持てる男性がきっ

と現れる。少し混乱して迷惑かけたね。君は無言にも力があるね。俺はただ君の

幸せを望んでいる。神として。欲望は皆無だ。ただ面影を追う胸の中、恋と錯覚

したのだ。 

 また尾崎の 卒業」聴いていただきたい。彼はガラスを破る子たちにさえ理論

美装を与える。限りなく優しい。ではお休みなさい。 俺が這いつくばるのを待っ

ているすべての勝敗。俺は愛だけを頼りに雑踏の中君を探している。君が悲しみ
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にくれないよう。悲しい歌に愛がしらけぬように」。（尾崎豊）  神が君を愛し

ている。君の明晰で透徹された理解力、そのたたずまい、何故か心を揺さぶる。

やたらに動かないその唇、私は真由子さんを忘れたわけじゃない。今も、熱烈に

愛している。でも今、俺にとって 21 時、（お休みなさい）を必ず返してくれる君

は本当に真摯で誠実なたったひとりだ。ありがとう友よ、私が晴れて真由子さん

と共に道を歩んでいくとき、君も傍らで素敵な男子と手を握り合い、静かでいい

から、微笑んでいてほしい。それが俺の素直な気持ちです。人を想うとはいいこ

とである。休日、手持ちぶさたになる人はそれだけで救われる。愛する歓びを知

らない己の欲望だけの人もいる。大概がケチであり、幸せとは程遠い。 

 私は最近、かすかな欲望がある博愛と、真由子さんへの純愛、平行しているは

ずだった二つが交差し錯綜していたのに気付いた。この愛が落ち着けばすべての

不安定さは確実に解決するに違いない。私は念じ続ける。君とも清廉な大人同士、

色恋なしで付き合える。それでいい。美しい思いやりという信仰。互いを尊敬し

ながら。君の中に師を見出すことがある。精神と肉体。一致。強い自律が必要だ。

強い弓恵さん。いや、弱くても信仰がある方が正解だ。祈りで互いを生き、寛容

になる。お休みなさい。（お休みなさいがすぐ返ってきた）君の反応に僕は創作意

欲をかきたてられ、神の言葉を紡ぎ出す。君という沈黙がなかったら僕は暗礁に

乗り上げていたかもしれない。本当にありがとう。君は無言だね。（間）そして君

は誰より優しくて、饒舌だ。 

  君の家庭には安堵感と安心感はあるかい。不安からは意欲は生まれない。何

であろうが支配からは放れなければ。違ったらごめん。幸せは心の自由から生ま

れる。皆、金儲けに疾走する。生きるためか。愛って金で買えるかな。金より価

値のあるものって何。やはり目に見えない世界にあるものだな。お休みなさい。

暗に金融機関に勤められる御父上を批判したかのようですが、そんなことはなく

君の品の良さはどんな躾にあったのかと。想像している。君の鋭い洞察力に、我

が善意は救われたのを確信し眠りに就きます。お休みなさい。 

  チャーチルは今上陛下（現、上皇さま）が皇太子として訪英した際、 無垢で

若い、それだけで特典だ。老人のように過去の事件、後悔に悩まされない。」と。

君の読書も様々な人間模様を知見するための旅だね。真実の愛を掴んで下さい。 

  浮気、不倫というが、愛のない男女がひとつ屋根の下で暮らす方が不自然だ

ろう。情欲か純愛か、世間への説明責任などいらないのだ。ただ真剣に愛し合う

だけ。恒例になった、いつものお休みなさい。 クリスマス、イエスの生誕。お

祈り、ひとつだけ願ってください。美しい心でね。神、隣人を愛する。必ずかな

うから。弓恵さんも暗く教訓めいた話より温かい、いたわりに満ちた言葉が欲し

いよね。当たり障りのないものは君に不適当だと感じて。でも普通の女性だよね。

御自愛ください。寒くなってきたね。雪降るかな。運転気をつけて下さい。また
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会いに行きます。カレーハウスへ。日曜日になるかな。忙しいね。その時は許し

てね。温かくしてお休みなさい。 

 弓恵さん、遅くなってごめん。朝刊を開いたあと、流れで先本を読んでいまし

た。僕は聖霊に叱咤され Satan に狙われ、半生を必然として送ってきた。大切な

のは愛と勇気しかない。心から騒動を追い出すため神は試練と理解力を与える。

だから心配なく優劣を競わず生きましょう。お休みなさい。  博愛と純愛の錯

綜の中に生きてきた。情欲に無垢な純真さは勝利した。 

清らかな愛は現出する。その果てに神の王国、永遠の命が歓びをもって、訪れる

のだ。若いとは振り返らないという特典を持ちながら罪を背負っていく過程でも

ある。君だけは人生に禍根を残さないよう祈っています。  

 ソチの尿から雑菌が消えた。障子をまた破りボロボロにするだろう。弓恵さん

には理解できないかも知れないが、ソチの命に係わるならトタンの色も錆びつい

た鉄骨建てのこの家も売ってもと思う。きっとそれは聖書の中、 田畑を捨て、私、

つまり愛に委ねよ」。イエスの言葉の意味だね。愛があれば自然にそうなるよ。大

切なことを誤らないこと。目に見えない世界が 9割だ。絶対、酷薄、残忍ではい

けない。不幸を確実に呼び込む。 自然に愛を、思いやりを、それしかない。す

べては自分のためにある。愛を優先せよ。死んで悔いなし。お休みなさい。  

個人と愛国心を使い分ける高慢なフランス人に支持され評価の高い、北野武。

ベネチアで金獅子賞に輝いた HANABI がある。ナンパで知りあった、妻の高額

な特別医療費を支払うため、警察を辞め、やくざに近づき借金を重ねる。彼は金

を得るため銀行の窓口で拳銃をちらつかせる。奪うと、用意していた偽装パトカ

ーで逃走する。追いつめられた二人は沖縄の美しい浜、寄せては返す波のもと自

殺を図る。妻の最後の言葉 ごめんね、ありがとう」銃声２発。彼は寡黙で凶暴

だった。しかし優しい。妻以外は何もかも、どうなろうと関係なかった。道徳に

縛られていた私はこの映画、はじめよく解からなかったのです。その後、頭に強

烈なハンマーパンチを食らうことになります。俺はこんなに一人のひとを愛した

ことがあったか。今、それは真由子さんであると信じたい。法律、世間、命さえ

気にせず、何があっても愛し抜く。俺は今を生きる。真由子さんとの先行きは不

透明だけど。 良質な映画を観るのはいいことですよ。最後、お願い、ありがと

う、お休みなさい、を下さい。懇願します。なぜか。（当然のごとくなにも返って

はこなかった。）  どこか落ち着いた院内の雰囲気を感じ、錯覚かもしれないが

どこか真由子さんに失恋したみたいだ。フロイトの様に自分の心理を分析してみ

る。寒い夜。シベリアに抑留された方々を想う。やはり俺は甘ったれている。生

とは重い。恋を嘲るやつもいるだろう。終わりはいつも虚しいもの、生活の重さ

にはやはり勝てない。すべては天の意思があり我らは魚のように川の流れを行く

だけだ。主体性と仕組まれた自由。歴史というストーリー、観客は天にいる。美
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しさを求める意志は聖に繋がる。そして愛は育まれた。 転院の時宜を見計らう。

愚かではないな。おやすみなさい。  

弓恵さん、結局、心あるもの｛神の子｝は神の御使いになるのだよ。どうかご

自愛ください。あなたは選ばれた誠実な女性。神の祝福を留意して。 おやすみな

さい」の次に来るセンテンスがあれば。何か思い付くかな。ごめん。ロスタイム、

 またお願いします」これ、良くないですか。人間への好奇心、優しさが君には

いっぱい詰まっている。 警戒心、中身のない薄情さをぶつける人は多い。君か

らの我欲からではない思いやりの優しい眼差し、これからも頼みます。聖書は自

分だけのために生きるのを許さず、また利他に徹するのも否という。愛を意識せ

ず、神に委ねるのも忘れ、静かに笑みを浮かべよと示す。君の境地かな。  

弓恵さん、寒いね。お休みなさい。（返信が遅い）そっけなかったか。深い意味

だね。心の底まで見えるのだね。そしたら僕の君への愛も見えるね。俺はすべて

に悪心さえ持たなければ安堵できるのだね、ありがとう。寒さに負けず人間関係

にも負けない、強い気持ちを求めると実は不幸になる。くじけながらも相手を想

うのが優しい心。それが美しい心です。お休みなさい。 カブトムシに意見をし

てやった。あまりにも安請け合いの男との付き合い方だ。自分が都合の好いよう

に返答する。友人としての立場からだった。  何かがふっきれた。俺への親近

感は信仰であり、愛と似ている。貞操観念を持つ女性が当たり前。結婚まで操を

守り抜くのが本当だ。悲しきかな、世は乱れている。己を大切に、自身に言い聞

かせることで神に愛される。弓恵さんお休みなさい。  

僕の素直な気持ちです。今、眼前にある対象は君だけ。素直に感謝する。僕を

一瞬で理解したのも君だけ。さすがである。君に少しでもプラスになることをこ

こに残したい。年齢差を超えて。女性は己に執着し、言い逃れを認める男と戯れ

る。僕の信じる君は違っている。恐れず責任を持ち正直に生きる。リスキー（危

険で冒険的）ではなく、生活基盤が確かなら、と、少し二人での生活を勝手に考

えてみた。君は真実、律儀だ。そして僕に社会的な危険性がないと判断している。

ありがとう。僕のホームページを二つ返事で見てくれた君は誰より優しい。感謝

の心でいっぱいである。君は無防備ではなく寛容だ。美しい花を咲かせてほしい。

君に認められたのなら自信を持つね。二人で託してみよう。永遠の命。イエスを

信じて。結果、愛以外はどうでもいいこと。まずイエスへの感謝がすべて。つま

り愛を信じる。絶望の淵に立つ人にはよすがとなる。愛はすべてを超えていくの

だ。信じる。すなわち祈る。必ず今よりもっと幸せになるからです。僕を忘れな

いで。もう一度懇願します。返信願います。お休みなさい。（お休みなさいは返っ

てこない）君はカブトムシと違い主体性を本当に重視するのだね。縁だけでは片

づけられぬものがある。ありがとうという言葉、今は、それしかない。ただ君の

優しい声が聞きたい。私は誰に関しても肉体関係を結びたい欲望はありません。

ただ温かいものがあればいい。そしてやはり真由子さんがどんなに冷たくなろう
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とも追う。笑われても唾を吐きかけられても。そういう日常を、生きる。自分が

フ―テンの寅になったかのように。 

 人の命とはあっけないもの。長患いの人もいるが、最近出会った死に思う。

悔やまぬように。好きな場所で好きな人と好きなことをして生きて下さいね。ま

ず好きか。それを大切に。お休みなさい。  

真由子さんに意地になり未練になっている様相だが、恋は神代の昔からあり、

死ななくては治らない。と言います。幻影を追っているのか。自然な心を大事に

しないとね。 

 弓恵さん、あけましておめでとうございます。本年があなたにとって本当に

幸せな年になるよう祈ります。謹んで新年のお慶び申し上げます。返信、希望、

す。（返信が来た）嬉しいです。味も、そっけも、ないけど。それでいい。笑顔と

戸惑いは来る世、愛する人のために取っておいて。幸せな奴のためにね。君は深

いから、まず正解を掲げます。 

 遅くなってごめん。私の作品見ていたら面白くて我ながら感心しました。寒

い夜、温かくお休みね。また明日連絡します。お休みなさい。 

 サタケッチは私の本は皆一緒だと言ったが、俺の作品は面白い。色あせそう

な自由という現実。それでも愛を求めてさまよい続ける。私の愛に真実の安らか

さは訪れる。哀しくも真由子さんは、生活のルーチンを持続させるため、自由が

制限されるみたいだ。精神科医であり、人妻である。   

媚びのない君の姿勢が好きだ。僕はいつからかヨイショがお似合いになった。

皆がきっと悲しいのだと思うから。サービス精神と自分とのはざまで苦しげに笑

う俺。脇から首を突っ込むやつがいる。幼稚なブリザード(猛雪の嵐)。かく乱さ

れる日々。就労施設、愛の居所は。お休みなさい。でも、もしかしたら俺が気づ

かないだけかも、皆、案外、優しいのかな。  

戦友をどこまでかばうことができるだろう。君には自然に生きてほしい。太宰

の様な人間失格ではいけない。思いやりを持って、素で。弓恵さん、俺は神だ。

遠慮があってはならない。たとえ誰かを傷つけることになっても。私は絶対善だ。

愛想は愛に導くための方便である。媚びとは違う。南無妙法蓮華経。もっともっ

と自らの意志で僕に関与してきて。君は僕には必要なのだ。希望します。声が聞

けるならなんでもいい。見た目で解かる人もいるが、人はやはり言葉に出さない

と解からない。正直に発しないと誤解、偏見の波をかぶる。期待にはストレート

に応えればいい。素直に。すべては君の主体性にある。君の心に僕が踏み込む、

嫌なら完全に意を拡張させてはいけない。君は強い、まずそんなことにはならな

いが。今の段階で具象化した優しさを要求するのは酷かい。恐がらずぶつかって

こい。僕も真由子さんにぶつかる。もし君が僕に好意があるとしたら彼女を敵に

回すね。でも君は優しい。邪推か、ごめんね。ありがとう。もう一度、お休みな

さい。 
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（ここに来て、まだ弓恵の恋愛感情のなさを、僕は分かっていなかった） 

 今、現在の気持ち。病院を転ずるつもりです。豹変を繰り返しましたが、本

気みたいです。真由子さんから放れます。正月、新たな旅に出たくなりました。20

年ぶりになる、公務員の友人に会いました。何かの要求があるのではと警戒した

みたいです。病弱で体調が悪いと嫁さんに電話口聞かされました。養命酒を買い、

私の本三冊を手渡しました。私は役人の風刺を口にしたが、彼は不快にしかとら

ず、役人根性丸出しにして 他人のことなど知らぬ」とやり過ごした。私は言っ

た。強がりではなく 貴様を羨ましいなどと思ったことは一度もない」、聖霊は嘆

いていた。採算だけを重視する。私の車の中だった。家には客が待っていると言

う。君に愚痴をこぼしている。ありがとう。もし裏切りというものがあるなら、

正々堂々とね。信じている。親友よ。お休みなさい。  

明るく素直に温かくで真由子さんを愛してきた。ここにきて聖書は清く、正し

く、美しく、を打ち出した。私の軽口三昧に、反省を促したか。神は自然に生き

られないものか。真由子さんに 元気になって良かったね」と言いたかった。最

近、彼女の幸福を毎晩、家の本尊に祈っていた。美しい願いは必ずかなう。弓恵

さんも夢、愛のため祈ってください。幸せが舞い降りてくる。祈りは効果てきめ

んです。神仏を信じて美しい心で。もしかしたら私と真由子さんのような離反の

相を呈しても。それは善なのである。愛別離苦を障碍なくなさしめる、最善の結

果なのである。もしかしてだが泣き、抱きつかれない限りは義理も欠くようだが、

静かに去っていきたい。弓恵さん、温かくしてお休みなさい。巷では人を恨み、

血にまみれて穢れてしまう心が存在する。約束されたすべてのものが、南無妙法

蓮華経と大音声するとき、私たちは不老不死となる。永遠の命である。君の幸せ

をずっと祈っているよ。神の愛で。 穏やかでも波の底では様々な葛藤が行われ

ていた。真由子さんへの愛。弓恵さんへの想い。まだまだいくつもの想いの錯綜。

単なる欲望の出現と違い、心あるものへの純愛である。 

或る男が突然死。善悪を聖書で判断。悪であるが私と係わり改心した。が罪に

より罰を受けた。と表れた。また野外にて低体温で亡くなった年配者、新聞で知

った。辛かったかな。弓恵さん、とにかく少し損しても美しい心でいるのだ。ど

んなに防御してもこの世だけのこと。愛を信じて神に祈ってください。楽園が待

っている。お休みなさい。  

神は苦悶している。歴史を振り返りその責任に。また罪と罰を決めるため、裁

く狭量な自分が嫌で。そして俺はエリートではないからこそ、屈辱への怒り悲し

みをこらえて昇華できるのだね。たぶん君の周りは常識を振りかざすパリサイ人

でいっぱいだろう。私の愛が成就するには大きなハンデとなる。君の周りの雰囲

気が堅いかと。君の律義さ、本当にありがとう。 聖書は弓恵さんと二人の生活

は難しいと示す。来る世を忘れるなと。幸せになろう。皆が自由で暖かいものに

なる。時間外ごめんなさい。もう一回お休みなさい。要求、申請、声を上げなき
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ゃ誰にも解からず助けてもらうことはできない。幼児、児童虐待などは番外だが、

個人の自由が尊重されるのが、当然、民主主義だ。君はどうですか、声を出して

いるかい。少し心配です。察してくれる人ばかりではないから。でも君は大丈夫

だね。 僕も君と同じく一人カラオケを支持します。一度一緒に行きたいけど夢

にしておきます。お休みなさい。もう一度という｢お休みなさい｣の請求は依存さ

れているようで嫌だったかい。君の想いが聞けるなら何でもよかった。ただ繋が

っているという感触を大切にしたかった。少しストーカーに近いか。ごめんなさ

い。お休みなさい(笑) 僕のメールの内容がイマイチ、誠実な君にとって就寝のあ

いさつとはフラットに出来なくなったのでしょう。でもそれだけ君のお休みなさ

いは互いにとって重かったということ。気付かなかった私が悪い。デリカシーを

欠き、メール内容は作品であるという感覚でした。これからは君のお休みなさい

が素早く届く明るいメールを贈ります。また評価、認可できたら下さい。今日は

三度目です。お休みなさい。返ってきたら嬉しいなあ。完全に迎合し媚びていま

す。 情けなさをふるい落とし、百万の敵に向かう俺、独り。明日も嵐が待ってい

る。色恋なし。やるぞ、見ておれ、口には出さず、出世の本懐」。君と僕の間隔は

親友だね。そしてなぜかもう一度お休みなさいが欲しくなるのだ。一日のけじめ

みたいに。君は正直だから心ない対処はできないか。挨拶でいいではないか。心

の潤滑油をけちってはいけない。君の対応は正しかった。だが僕は優しい暖かい

言葉を素直に求めている。思いやりを果たすべきでは。君にそんな義理はないと

思っているかい。付き合わされるのは面倒だ。人妻の女医をふっ切らねばならぬ

ときにあまりにも甘くないかと。女性の目を向けている。またお願いします。愛

がすべて。君は全てを消化してくれる、女性では稀有な人。極めて聡明だ。世に

は人を支配下に置きたいものたちが大勢いる。主体性を維持し進もう。幸せを逃

さぬよう。俺を信じてくれ。俺は負けない。自由と平和を愛してきた。聖霊は Satan

と戦う私にその都度、最善な援助を施した。私に恐怖、妬みの類はない。理性が

勇気でもって、思い立ったらまた下さいね、お休みなさい。前にも書いたかも。

神とはどんなもの、それは俺のようなもの、答えはそれ。悪口雑言叩こうが、そ

れは正しく裁きになる。正義の規定。思いやりにしかない。私は自然に生き、聖

書に帰依する。そこでイエスは安全の保障と共に任務を指示してくる。私は奴隷

ではない、そこに自己同一の拘りがある。エホバ、イエス、ヨシト。俺たちの年

齢の差って埋まるのかな。今はどうだろう、嫌いだった愛という表現。堀を愛で

埋める。自信がふと。俺は、世間は怖くない。もしかしたら君が流している涙が

つらいのだよ。美女と野獣という映画があったね。弓恵さんが私を愛したとき私

は老いと醜さから離れ、清潔な愛に包まれた端正な顔立ちの 25 の青年にバック

するかも。尾崎の面影をほうふつさせる美しい姿に。将来のことより、今、私に

好意めいたもの、つまり愛がありますか。あったら｢お休みなさい｣送って下さい。

あまり熟慮しないで。(返信がない)弓恵さん、気にするなよ。テレビでは爽やか
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なイケメンたちが将来の不安を頭の隅にやって歌い踊っている。私は道端で亡く

なる人が自分のことより切なくなる。憐みがすべての人に備わっていたら世間は

こんなに殺伐とはしてないだろう。戦争を美化したアニメを始めゲームの類。洗

脳され闘いを望む若者がいる。これで今日最後、にします。 もったいつけるな」

と言ったら、いささか対決的だね。君は｢お休みなさい｣を貴重で大切にしている

のだね。 ありがとう。」良かったらこのフレーズ快眠のため送ってね。やはり美

しく聡明な君に懇願します。声を聞かせ安眠に導いて下さい。では、この言葉

OYASUMINASAI(返信はなかった)世間、真実はかき消されていく。無神論者に

よる堕胎。共感力のない幼児、児童虐待。悪は日常を転げまわっている。老人の

肋骨を折った介護人、いつ悪魔が入ったか。俺も君も重く深い、だから相性がい

い。物事をいい加減に見ているものは、必ず悲しみの渦中に突き落とされる。独

り聖書を読み、星を頭上に波の上を行く。 弓恵さん、先祖供養は幸せになるた

め欠かせない。目に見えない世界。無念な思いをされた方がおられたら、毎日、

わずかでも心を向け真剣に祈ろう。よき伴侶が果報である。現世ではそれがすべ

てだが、来る世、ともに自由になり生きる。君は神の御使いとなる。それを信じ

たとき欲望が去っていくことを感じるだろう。大丈夫だね。元気で、出来る範囲

でいいから温かく。お休みなさい。伴侶は、好意を持たれなかった私ではないか

らね。気にせずに。君は十分温かい。二度目のお休みなさい。君は本当に優しく

て暖かい。ありがとう。深い君に乾杯。(笑)三度目の促し、お休みなさい。   (結

局、初めて、お休みなさいの返らない夜だった。意味の解からぬ私に厭気がさし

たのだろう。カレーハウスへの訪問も聖書は禁止した。それでいい。メールのや

り取りもなくなった。博愛とは見方によっては醜悪なものなのかもしれない。彼

女との因縁。彼女の幸せを願う。真由子さんを愛する私に、彼女が好意を持つは

ずはなかったのだ) 

H31 年㋂（沈黙の歌い手）から 

 

大人になってからの友人、つまり社会に出てからの友達。存在するかな。金の

力は凄い。大概の問題は片が付く。その価値は大きい。貧しい俺には飲み会の声

もかからない。楽ではあるが。生まれてから大病も何回もした。それでも絶望せ

ずによみがえった。俺は俺を信じている。自由であることに拘り自分と向き合い

続けたこと。すべてが因縁、君と出会った。まるでペテンのように。本気だね、

逃げないね。俺は栄光をつかむ王として君に金子をおねだりしたら。大丈夫、そ

れはないような生き方でいたい。 

 

実は継続って大の苦手なのだ。だから聖書のキーパーソンとして一発勝負をし

たい 300 万ポッケットマネーでお願いします。宣伝さえあれば、僕の本は必ず売
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れます。ベストセラー作家となりハリーポッターのローリングさんのように成功

します。世の真実を書いてどこまで行けるのか。賭けですがコンテンツは一般の

人たちへの啓蒙となります。どうかこの件、胸に留められ今すぐにでも実行でき

ますか。出版には強力なスポンサーが必要なのが常道です。俺のような才能が忘

れられてはいけない。世が代わるきっかけになるに違いない。僕はコンセプトを

愛に絞り込み、コマーシャリズムを軽くいなす。妬むより妬まれた方がいい。 

 

好きだから 言えないこともある。隠したいこともある。怒りたいこともある。

認めたいこともある。 

好きだから 離れたいときがある。会いたくないときもある。忘れたいこともあ

る。忘れたくないこともある。 

好きだから あなたのことが気になって。あなたに笑顔になって欲しくて。あな

たの声が聞きたくて。あなたのことを考えて。 

 

笑顔にさせてくれる人のいることの素晴らしさに気づく。 

泣きたいとき 泣いていい」って言ってくれる人のいることの素晴らしに気づく。 

悲しいとき一緒に笑ってくれる人のいることの素晴らしさに気づく。 

 

おふくろは戦場にいた。弱気は見せなかった。素のままが皆に好かれた。そし

てそれだけが彼女の生きる術であった。傷つく前に動け。自分にこもるやつは贅

沢だ。医者は病気を治してなんぼ。あとはいらない。男と女、カラダで慰め合う。

それも筋か。いやだからこそ愛に重きを置く俺は忌避する。セルフプレジャーで

沢山だ。おふくろは命投げだし、俺を育ててくれた。鬱などを患っている暇はな

かった。短気だったがいざとなると冷静なリアリストだった。おふくろが逃げた

姿を見たことがない。裏切ったりする姿も。そして多くの人から支持された。愚

痴を聞き、悪口を聞き、人を楽しませ、酒を売った。罪があるなら私のせいだ。

既得権益を侵す。山本太郎は悪人か。勝ち馬に乗るため母は権威を利用した、彼

女は、ほんとは小さな細い花でありたかった。男勝り。生きていくためには必至

であった。 

 

印刷、製本に携わってくださるみなさん本当にありがとうございます。世界中、

きな臭いですが、愛をもって心を落ち着けてまいりましょう。神の国は近いです。

唯一の権威、神があらわす想い、信じて下さい。必ず永遠の命の下、自由、平和
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へと向かい、悪から切り離され、王国は造り上げられるでしょう。真実、感謝申

し上げ、終わりの挨拶とさせていただきます。元気で頑張りましょうね。 

 

小沢慎一氏 ＵＰ本当にありがとうございます。 

息災を祈っております。 

 

 

 

義人（ヨシト） 

 


